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Information till Vårdtagare  
 

Skelettscintigrafi 
 
Undersökningen utförs vid misstanke om skelettförändringar. 
 
 

Hur lång tid tar det? 
 
Du kommer till oss vid två olika tillfällen under samma dag. Vid första tillfället, som tar 
cirka 15-30 minuter, får du en injektion. Tre till fyra timmar efter injektionen kommer 
du tillbaka för bildtagning som tar cirka 30-60 minuter. 
 

Före 
 
Kontakta oss före undersökningen om: 

• du är gravid eller ammar 
• du nyligen har genomgått en annan undersökning eller behandling med 

radioaktivt ämne 
I övrigt behöver du inte förbereda dig på något speciellt sätt. 
 

Under 
 
Du får en spruta med en liten mängd radioaktivt ämne i ett blodkärl i armen. Det 
radioaktiva ämnet är inte farligt och strålningen motsvarar en vanlig 
röntgenundersökning. 
 
Information om radioaktiva läkemedel (1177.se) 
 
Efter injektionen får du lov att lämna avdelningen. Du kan äta och dricka som vanligt. 
Det är bra att dricka lite extra under de här timmarna. 
 
Efter tre till fyra timmar kommer du tillbaka till avdelningen för bildtagning. Du får 
ligga på en brits medan en gammakamera tar bilder under cirka 30 till 60 minuter.     
 
Förutom nålsticket i armen innebär undersökningen inga obehag. 
 

Efter 
 
Bilderna bedöms av en läkare och svaret skickas till den mottagning eller avdelning 
som skickade dig till undersökningen. De ger dig resultatet. 
 

https://www.1177.se/fragor-om-radioaktiva-lakemedel

