
 

 

Patienthotellet i Lund 
Matsedel vecka 9 

 

Måndag 
Lunch: Kycklinglårfilé, dragonsås, rostad potatis 
Vegetariskt alternativ: Pasta med gröna ärtor, citron, vittvin, spenat, parmesan 
Middag: Croque Madame, sallad dijon crème, skinka, stekt ägg 
 
Tisdag 
Lunch: Nötfärsbiff med krämig paprikasås, savoykål & rostad potatis 
Vegetariskt alternativ: Melitzanosalata (grekisk aubergineröra) tomatragu, fetaost  
Middag: Baconlindad kycklingfilé, rödvinssås, rostad potatis 
 
Onsdag 
Lunch:                           Torsk med gubbröra, kokt potatis, broccoli, blomkål, ärtor  
Vegetariskt alternativ:   Bönburgare med bröd, smashed potatis & coleslaw 
Middag:                         Köttfärslimpa, gräddsås, potatis & gelé samt inlagd gurka 
 
Torsdag 
Lunch: Nouf Bourgion, sidfläsk, syltlök, champinjon samt potatispuré 
Vegetariskt alternativ: Spansk ratatouille (pisto) krispiga ärtor, bröd, stekt ägg 
Middag: Asiatiska köttbullar i kokosmjölk, krispiga grönsaker samt ris 
 
Fredag 
Lunch:                           Fläskytterfilé grönpepparsås, rostade morötter & potatis 
Vegetariskt alternativ:   Spagetti aglio olio pepperochino, harivotvert, paprika, lökcrisp 
Middag: Rostad tomat & paprika soppa med basilikafärskost, krutong 
 
Lördag 
Lunch: Halstrad gravad lax, potatis, dill & pepparrots crème  
Middag: Piccata på kotlett, tomatsås, rostad potatis 
 
Söndag 
Lunch: Rostlock, bearnaise & ljummen rostad potatissallad 
Middag: Filodegspaj med köttfärs 
 
 
 
För bokningar 
Kontakta oss via via e-post pathotellund.restaurang@skane.se 
 
Med reservation för ändringar 
De råvaror som används är till största del närproducerade,  
ekologiska och årstidsanpassade. 
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