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Riktlinje for hanvisning av obstetriska
patienter inom Region Skane

Forlossningspatienter

Forlossningsplatser samordnas vid behov inom regionen och nyttjas
pa ett jamlikt sitt. Féljande regler ligger till grund da hanvisning till

annan forlossningsenhet behover ske:

e Detir barnmorskekoordinatorn pa respektive
forlossningsenhets uppgift att ta kontakt med 6vriga enheter i
Skane vid behov av hdanvisning.

e Om en patient maste hinvisas till annat sjukhus pa grund av
platsbrist ansvarar hinvisande enhet for att patienten
forvissas om plats pa annan forlossningsenhet. Patienten ska
inte uppmanas att sjalv ringa runt och leta plats.

e Iforsta hand hinvisas patientiforlossningsarbete med normal
graviditet och geografiskt rimligt avstand.

e Patient som vid telefonkontakt bedoms vara i aktivt virkarbete
hinvisas utan féregaende bedomning pa “hemortssjukhuset”.

e Patienter med betydande risk att féda under transporten bor
inte hanvisas

e Patient med komplicerad obstetrisk anamnes eller TFF/TSF

hinvisas endast i undantagsfall och forst efter dialog mellan



ansvariga specialistlikare pa respektive
forlossningsavdelning.

e Vid férvintat behov av neonatalvard ska remitterande enhet
forvissa sig om att det finns tillginglig neonatal vardplats pa
mottagande sjukhus.

e Patienter dir planering finns som inbegriper kontakt med
socialtjinsten under vardtiden pa kvinnokliniken ska inte

hinvisas.

Induktioner

Hanvisning vid behov av patienter for induktionsbedomning

och/eller induktion

e Friska forst- och omfoderskor i vecka 41+.
e Vattenavgdng utan virkar utan infektionstecken i fullgangen
tid

Dé patienter hinvisats for induktionsbedémning planerar
mottagande enhet, efter initialt besok, tid for induktion tillsammans

med patienten.

Foljande patienter planerade for induktion hinvisas med séirskilt
stor restriktivitet och alltid forst efter dialog mellan

specialist/overlikare pa respektive klinik:

e Komplicerad graviditet eller dar riskfaktorer finns infor
forlossning.

e Planerats via Specialistmoédravardens infor férlossningen

e Forlossningsriadsla med TFF/TSF-kontakt.

Foljande patienter ska inte hiinvisas for induktion

e Induktion utan medicinsk indikation.
e Dir planering finns som inbegriper kontakt med socialtjinsten

under vardtiden pa kvinnokliniken.



Ovriga obstetriska patienter

Foljande patientgrupper ska inte hanvisas fran sitt hemsjukhus utan

primir bedomning:

Vattenavgang utan virkar (oavsett graviditetsvecka).
Vattenavgangen ska verifieras och patienten kan darefter
hinvisas vid platsbrist

Prematura sammandragningar.

Glesa och/eller oregelbundna virkar

Minskade fosterrorelser

Tas emot pa nirmaste enhet:

Gravida kvinnor med symtom som kan vara tecken till akut
allvarlig komplikation ska alltid till ndrmaste
forlossningsenhet:

o inga fosterrorelser alls

o mattligeller stor vaginal blddning

o kraftiga buksmértor

o instabilt tillstdnd (t.ex. svar preeklampsi)
Inkommande ambulanstransporter tas alltid emot pa ndrmaste
forlossningsenhet
Vid ambulanstransport av patient till annan férlossningsenhet
ska normalt inte barnmorska f6lja med - i fall dir risk for
forlossning under transport bedéms foreligga ska patienten

inte skickas.

Foljande patienter ska alltid tas emot pa Skanes universitetssjukhus

Lund efter primar bedomning pa enheten hon séker pa:

Hotande férlossning fore 28 veckor

Missbildning eller annat fetalt tillstind ddr neonatologisk,
barnkirurgisk, eller barnhjartkirurgisk kompetens kan
erfordras.

Maternellt tillstdnd/sjukdomsbild som kraver vard pa Sus
Lund.
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