
Lokal fortbildning för allmänläkare i 
östra Skåne 
Onsdag 25 september på Quality Hotel Grand i Kristianstad och tisdag 1 oktober 
digitalt via Teams 

Samma program båda dagarna 
08.30 - 09.00 AKO-nytt 

AKO-koordinator östra Skåne 

09.00 - 10.00 PTSD Röda Korset 
Helena Trymander, leg läkare, Svenska Röda Korset, Röda Korsets 
Behandlingscenter Malmö 

10.00 - 10.30  Paus 

10.30 - 12.00 Urininkontinens ur ett primärvårdsperspektiv 
Alice Hervius Eidelöf, specialist allmänmedicin samt allmänläkarkonsult 
område Kvinnosjukdomar och förlossning, Vårdcentralen Knislinge och 
Sofia Chaabani, specialistläkare gynekologi, Gynekologimottagningen, 
CSK 

12.00 - 13.00 Lunch 

13.00 - 14.30 Lipider 
Per-Anders Wiklund, överläkare kardiologi, medicinmottagningen CSK 
tillsammans med sjuksköterska från hjärtmottagningen, CSK 

14.30 - 15.00 Paus 

15.00 - 16.30 Astma/KOL i primärvården 
Daniela Herminge, överläkare lungsjukdomar, medicinmottagningen, 
CSK och Anna Bylund, specialist allmänmedicin samt 
allmänläkarkonsult område Lungsjukdomar, Vårdcentralen Vilan. 

Åhörarmaterial som föreläsarna vill förmedla skickas ut via e-post till alla anmälda 
deltagare. 

Välkommen 

Annica Fröjdh och Helena Preutz, fortbildningsgruppen AKO östra Skåne 

Kompetenscentrum för primärvård i Skåne 
Allmänläkarkonsult Skåne 
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