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Planera om möjligt provtagning inför jul- och nyårshelger 

Flertalet laboratorier är igång som vanligt under helgerna, men det kan behövas lite framförhållning. 
Undvik t ex om möjligt att ta prover till flödescytometri dagen innan storhelg. Kontakta laboratoriet om 
detta inte går att undvika. 
 

Hitta direkt: Vårdgivare Skåne>Vårdriktlinjer>Laboratoriemedicin>Kontakt och öppettider. 

 

 

Provtagningsanvisningar 
 

Märkning av provbehållare 

Använd streckkodsetikett där personnummer, för- och efternamn 
är tydligt utskrivet. 
 
I de fall det finns etiketter på remissens baksida ska dessa 
användas då de innehåller all nödvändig information. 
 
Om det inte framgår av etiketten, skriv dit: 

• typ av analys 

• typ av provmaterial i de fall då detta inte är uppenbart eller förväxling är möjlig 

• datum och tid vid upprepad provtagning under en kortare tidsperiod 
 

Placera etiketten längs med röret/burken, nära korken. 
Om provtagningssetet består av ytterhylsa och provbehållare ska båda märkas. 
 
Om proverna tas i kommunal verksamhet ska streckkodsetiketter, remisser, provtagningsmaterial 
tillhandahållas av primärvården. 
 

Använd den provbehållare som beskrivs i Analysportalen 

Inga andra provbehållare får användas.  
Exempelvis till de flesta urinanalyser ska 5 mL Vacuumrör för urin, brun kork med överföringsstrå 
användas. 
 
 

Hitta direkt: Vårdgivare Skåne>Vårdriktlinjer>Laboratoriemedicin>Allmänna råd om provtagning 

 
  

https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/kontakt/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/kontakt/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/analyser/generella-anvisningar/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/analyser/generella-anvisningar/


Ändringar i Analysportalen 
  
Analysportalen är uppdaterad med följande: 
 

1. Rubriken ”Remisser” har ändrats till ”Beställningar” eftersom vi mer och mer går över till 
digitala beställningar. 
 

 
  
 

2. Ny kolumn ”Beställning” – Vid varje analys som går att beställa digitalt (eLAB RS idag) 
kommer det att stå ”Digitalt” samt vilken remissblankett som ska användas om inte digital 
beställning används ännu. 

 
 

3. På varje analyssida har ”Remiss” ersatts med ”Beställning”. 
 

 
 

Beställning 
 
Använd alltid senaste versionen av våra pappersremisser/blanketter.  
Nu finns det nya versioner:  

• Cellulär immunologi och cytokiner 

 

 
Hitta direkt: Vårdgivare Skåne>Vårdriktlinjer>Laboratoriemedicin>Dokument och länkar>Remisser 

 

 

https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/#30598


Direkttelefonnummer  

  

Direkttelefonnummer för professionen i Skånekatalogen 

Om laboratoriet ska kunna kontakta er för frågor underlättar det att ”Direkttelefon för professionen” i 
Skånekatalogen är ifyllt.  

 

 
 

Telefonnummer på remissblankett 

Förutom ovan är det extra viktigt att ange telefonnummer för den som laboratoriet kan kontakta t.ex 
vid blodbeställningar och PAD. 
 

Nyheter från Laboratoriemedicin på Vårdgivare Skåne 

Senaste nyheterna inom ämnet Laboratoriemedicin på Vårdgivare Skåne  

 

 

Hitta direkt: Vårdgivare Skåne>Vårdriktlinjer>Laboratoriemedicin 

 

  

https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/


För dig som har patientnära analyser 
 

Externa kontroller 

Utför extern kontroll från Equalis på alla patientnära analyser.  
Syftet med externa kontroller är att säkerställa rättvisande och jämförbara undersökningsresultat 
nationellt. 
Läs mer om externa kontroller och gör din anmälan hos Equalis. 
 
Equalis webbplats (equalis.se) 

Rapportering av resultatet till Equalis 

Kontrollera att det står rätt rapportgrupp (analysnamn) när du rapporterar ditt resultat till Equalis  
t.ex används Analyz Strep A Blue Line Test för Strep A i Skåne. 

 

Resultat på externkontroll 

Ett mejl med resultat på senaste externkontrollen skickas ut från Equalis.  
 
Resultatet uppvisar antingen god kvalitet eller avvikelse från kvalitetsmålet. Det är viktigt är att följa 
åtgärdslistan i mejlet.  
 
Det kommer även ett mejl om att resultat saknas om inga resultat har registrerats efter sista 
analysdagen.  
Detta har hittills bara gällt Hb, Glukos och CRP men från och med den 1 januari inkluderas även 
HbA1c, PT (INR) och ketoner i blod.  
 
 

Analyser till specialkemi i Malmö flyttar till Lund 
 
Vissa analyser som främst finns på remiss Special Malmö flyttas i början av februari 2024 till Lund. 
 
Använd samma rutiner för att skicka proverna till laboratoriet. Räkna dock med att svarstiderna för 
prover kan påverkas från 15 januari till 16 februari, det vill säga under själva flytten.  
 
Använd från 1 februari nya versioner av remisserna Special Lund respektive Special Malmö.  
Dessa går att beställa från OneMed i slutet av januari.  
 
Analysportalen uppdateras med uppgift om rätt ort och rätt remiss i månadsskiftet januari/februari. 
 
Specialkoagulations analyser blir kvar i Malmö. 
 

 

Utbildningar och möten 
 

På Utbildningssidan finns länk till olika utbildningar samt Lärportalen. Bland annat finns direktlänkar till 
Preanalytikutbildning och eLAB RS introduktion och utbildning för nya användare. 
 

Hitta direkt: Vårdgivare Skåne>Vårdriktlinjer>Laboratoriemedicin>Utbildningar 

 

https://www.equalis.se/sv/
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/utbildningar/


Synpunkter och önskemål 

 
Vi tar tacksamt emot återkoppling från dig angående våra tjänster. Har du synpunkter och önskemål 
skicka in dem via formuläret på Vårdgivare Skåne.  
 

Hitta direkt: Vårdgivare Skåne>Vårdriktlinjer>Laboratoriemedicin>Synpunkter och önskemål  

 

 

Ackrediteringsmärkning av analysresultat 

 
Laboratoriemedicins verksamheter är ackrediterade enligt Swedac, ISS-EN ISO/IEC 15189: 2012 alt. 
17025: 2018. I Analysportalen beskrivs om metoden är ackrediterad.  
Skriftliga svar (papperssvar) innehåller ackrediteringsmörkning (A) per besvara analys. Dessutom 
innehåller laboratoriesvaret ackrediteringsorganets logotyp. Digitala svar innehåller av tekniska skäl 
inte ackrediteringsmärkning eller logotyp. Detta innebär att det digitala svaret/resultatet inte är att 
betrakta som ackrediterat. 
 
Kontakta Labmedicin@skane.se vid önskemål om ett ackrediterar analysresultat i pappersformat. 
 
 

Om Labombud och Nyhetsbrevet 
 
Labombud är en kontaktperson inom Region Skånes hälso- och sjukvård gentemot 
Laboratoriemedicin vid Medicinsk service. Syftet med Labombuden är att skapa god kontakt, 
ömsesidig dialog och informationsbyte mellan Laboratoriemedicin och övriga hälso- och sjukvården. 
 
Uppdrag som Labombud 
• Är kontaktperson gentemot Laboratoriemedicin. 
• Får regelbundet information om t ex nya eller ändrade analyser, inbjudningar till möten och 

utbildningar från Laboratoriemedicin, samt sprider detta vidare inom sin vårdenhet via t.ex. APT 
och anslagstavlor. 

• Återkopplar problem och önskemål till/från Laboratoriemedicin 

 

 

Labmedicin 

Webb   skane.se/labmedicin 

e-post  labmedicin@skane.se 
 

 

https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/synpunkt/
mailto:Labmedicin@skane.se

