REGION\

Vietnamesiska/Tiéng Viét SKANE

Nghién cu vé tri nhé

Quy vi da nhan dugc loi moi tham gia mot nghién cau vé tri nhé. Nguyén nhan cua viéc nay
c6 thé 12 do quy vi hoac mét nguoi ho hang than thich phat hién ra quy vi gap van dé vé tri
nhé khdng bat ngudn tir tinh trang mat tri nhé thong thudng.

Tét ca ching ta déu c6 thé bi mat tri nhé thé nhe va do 1a didu binh thudng, nhung cang vé
gia, nguy co mac chiing mét tri s& cang cao. Cho dén nay, y hoc van chwa cé cach nao dé
chira tri chitng mat tri. Tuy nhién, chung ta da c6 nhitng bién phap diéu tri && giam nhe triéu
ching

Quy vi s& dugc kham dé xac dinh xem quy vi mic ching mét tri hay cac van dé vé tri nhé cua
quy vi la do nguyén nhan khac co thé diéu tri gay ra.

Dé tim hiéu, quy vi can lam mat s6 tha tuc kham va kiém tra tri nho. Trong khi kham, quy vi
s€ gap bac sivay ta.

Hay di ciing ngudi than hodc ban bé hiéu rd vé quy vi dé quy vi co thé an tdm va day ciing 1a
mat phan quan trong trong qua trinh kham cua ching t6i.

Dé dat két qua kham tdt nhat, ching tdi can biét vé van dé va cudc séng hiang ngay cua quy vi
cang nhiéu cang tét. Do dé, chiing toi s& hoi quy vi va ngudi than cua quy vi mot vai cau.
Trong khi kham, chung t6i ciing s& lay mot sé mau xét nghiém, do huyét ap va thyc hién cac
bai kiém tra tri nhé co ban.

Dé dat duoc két qua tét nhat c6 thé, chiing téi mudn quy vi lam céc bai kiém tra bang ngon
ngit quy vi cam thay thoai mai nhat. Théng dich vién s& ludn c6 mit dé gitp do quy vi.

Hay nhd mang theo danh séch thudc hién tai caa quy vi ciing nhu kinh mat va thiét bj tro
thinh, néu quy vi cé dang.



REGION\

Svenska SKANE

Minnesutredning

Du har fatt en kallelse att paborja en minnesutredning. Detta kan bero pa att Du eller nagon
anhorig markt av minnesbesvar hos Dig som skulle kunna bero pa annat an normal glémska.

Alla kan vi vara lite glomska ibland men ju aldre vi blir desto stérre ar risken att drabbas av
en demenssjukdom. Det finns idag annu ingen bot mot demens men daremot finns det
symptomlindrande behandlingar

Du kommer att genomga en utredning for att se om det &r en demenssjukdom Du har drabbats
av eller om Dina minnesbesvar skulle kunna bero pa nagot annat som gar att behandla.

For att ta reda pa detta kommer Du att genomga en del undersokningar och minnestester.
Under utredningen kommer Du att fa tréffa en lakare och en sjukskoterska.

Att ha med sig en anhdrig eller ndara van som kanner Dig val kan kannas tryggt for Dig och ar
aven en viktig del for oss i utredningen.

For att kunna utreda Dig pa basta satt behover vi fa veta s mycket som mojligt om Dina
besvar och Din vardag. Darfér kommer vi att stalla en del fragor till Dig och Din anhorig.
Under utredningens gang kommer vi dven att ta en del prover, méata blodtrycket och
genomfora grundlaggande minnestester.

For att fa ett sa bra resultat som majligt vill vi att Du utfér testerna pa det sprak som Du
behéarskar bést. Vi anlitar alltid tolk.

Tank pa att ha med Dig aktuell lakemedelslista och aven glaségon och hérapparat om Du
anvénder det.



