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Ungerska/Magyar

Memoria vizsgalat

Behivast kapott egy memoriavizsgalat megkezdésere. Ez azért tortént, mert On vagy valaki a
csaladjaban olyan memoria zavart eszlelt Onnél, amelynem normaélis feledékenységgel
magyarazhato.

Mindenki lehet neha feledékeny, de minél idésebbek lesziink, annal nagyobb a rizikd, hogy
dementiéasok legylink. Ma még nincs a demencia megbetegedésre gydgyitasi modszer, de
tlinetenyhitési kezelések vannak

Vizsgalatot fogunk végezni annak megallapitasara, hogy ez egy demencia betegség, vagy ha
a memoria elégtelenségnek valami masoka van, ami kezelhetd.

Hogy megtudjuk ennek az okat, néhany felmérést és memoria tesztelést végziink el. A
vizsgalat soran taldlkozni fog egy orvossal és egy ndvérrel.

Egy rokon vagy kozeli barét jelenléte a vizsgalat alatt, biztonsagot adhat, és fontos része a
vizsgalatnak.

Annak érdekében, hogy minél jobban megismerhessiik a jelenség okéat, tudnunk kell, a lehetd
legnagyobb mértékben, mindent a panaszairdl és a mindennapi életérdl. Ezért kérdéseket
tesziink fel Onnek és rokonanak. A vizsgalat soran néhany mintat is fogunk venni, mérjik a
vernyomast és elvégezziik az alapi demencia teszteket.

Annak ¢érdekeben, hogy a leheté legjobb eredményeket érjiik el, azt szeretnénk, hogy a
teszteket az Onnek legmegfelelobb nyelven végezziik el. Mindig tolmécsot
hasznalunk.

Ne feledje otthon a jelenlegi gyogyszerek listajat, a szemiveget és a hallokésziléket, abban
az esetben ha hasznalja.
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Svenska

Minnesutredning

Du har fatt en kallelse att pabdrja en minnesutredning. Detta kan bero pa att Du eller nagon
anhorig markt av minnesbesvar hos Dig som skulle kunna bero pa annat an normal glomska.

Alla kan vi vara lite glomska ibland men ju aldre vi blir desto storre ar risken att drabbas av
en demenssjukdom. Det finns idag annu ingen bot mot demens men daremot finns det
symptomlindrande behandlingar

Du kommer att genomga en utredning for att se om det &r en demenssjukdom Du har drabbats
av eller om Dina minnesbesvar skulle kunna bero pa ndgot annat som gar att behandla.

For att ta reda pa detta kommer Du att genomga en del undersékningar och minnestester.
Under utredningen kommer Du att fa traffa en lakare och en sjukskoterska.

Att ha med sig en anhdrig eller ndra van som kanner Dig val kan kdnnas tryggt for Dig och ar
aven en viktig del for oss i utredningen.

For att kunna utreda Dig pa basta satt behdver vi fa veta sa mycket som mojligt om Dina
besvar och Din vardag. Darfor kommer vi att stélla en del fragor till Dig och Din anhorig.
Under utredningens gang kommer vi dven att ta en del prover, mata blodtrycket och
genomfora grundldggande minnestester.

For att fa ett sa bra resultat som mojligt vill vi att Du utfor testerna pa det sprak som Du
behéarskar bést. Vi anlitar alltid tolk.

Tank pa att ha med Dig aktuell lakemedelslista och &ven glasdgon och hérapparat om Du
anvénder det.



