
 
 

Lär dig om amning 
Ett digitalt kunskapsstöd om amning 
för blivande och nyblivna föräldrar 
Nu finns möjligheten till att få veta mer om amning via 
e-tjänsterna på 1177.se. Genom att logga in kan du under 
graviditeten och hela amningsperioden få ta del av kunskap 
när det passar dig. Du får möjlighet att ta del av den kunskap 
som finns om amning, men även om hur du kan mata ditt barn 
på andra sätt. 

Vill du veta mer? Fråga din barnmorska eller BHV-sjuksköterska. 




