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Provtagningsanvisningar 
 

Använd korrekt provbehållare till Klinisk patologi 

Regionen har avslutat en upphandling av provbehållare, dessa finns listade under respektive analys 
på Analysportalen under ”Läs mer”.  
 
Det förekommer att prover skickas till patologi i provbehållare som inte har varit upphandlade och 
godkända. Då patientsäkerheten inte kan garanteras för dessa prover som skickas i fel provbehållare 
kommer endast upphandlade provbehållare att godkännas från och med 20 maj 2024.  
Under övergångsperioden kan de äldre upphandlade provbehållarna användas.  
 
Undantag: provbehållare med slutet system som inte är de upphandlade provbehållarna. 
  
 
Nya produkter att använda för prover till patologi på Marknadsplatsen 
 
Slutet formalinsystem Artikelnummer 31650 och 31651 
Polyesterväv Artikelnummer 31655 
Michels transportmedium Artikelnummer 31649 

 

Ammoniumjon: Provet ska transporteras på is till laboratoriet inom 15 minuter 

Om transporten beräknas ta längre tid än 15 minuter ska provet kylcentrifugeras och plasma hällas av 
till ett nytt tomt plaströr och frysas (-20 °C). 
Efter centrifugering är avhälld plasma hållbar 2 timmar i kyl. 
 

Provtagning med eSwab 

 blå eSwab – pinnen ska inte vara kvar i röret vid transport in till laboratoriet 
 rosa eSwab – pinnen ska oftast inte vara kvar i röret vid transport in till laboratoriet. Se 

undantag anges för respektive analys i Analysportalen. 
 
Hitta direkt: Vårdgivare Skåne>Vårdriktlinjer>Laboratoriemedicin>Analysportalen 

  



 

 

Beställning på remissblankett 
 
Använd alltid senaste versionen av våra remisserblanketter. 
Nu finns det nya versioner:  

 Läkemedelsremiss 

 Mikrobiologi 

 

Använd rätt remiss och rätt provbehållare 

 Virus DNA/RNA-påvisning beställs på remissblankett Serologi/Virologi 

 Virus Serologi (antikroppspåvisning) beställs digitalt alt på remissblankett Serologi 

Exempel Herpes simplex virus (HSV) 

  
 
Hitta direkt: Vårdgivare Skåne>Vårdriktlinjer>Laboratoriemedicin>Beställningar>Remisser och 
blanketter 

 
Analys av tU-Oxalat är åter i drift sedan februari 2024.  
Det tidigare driftstoppet orsakades av produktionsproblem av reagens som krävs för analys.  
Analys av tU-Oxalat är åter i drift. 
 

Analys av U-pH är sedan 29 februari i drift i Kristianstad. 
Analys av U-pH är nu uppsatt i Kristianstad. Sedan tidigare finns analysen även i Malmö. 
Se Analysportalen för information om dagar och tider då analysen är tillgänglig. 
 

  



 

 

Digital beställning 
 

Ett flertal analyser kan ha liknande namn. Kontrollera noga att korrekt analys väljs. 
 

Utökning av sortiment i eLAB RS 
 

 23 april:  
Samtliga analyser på remiss Serologi 

 18 april:  
Komplementanalyser 

 9 april:  
Alb/Krea kvot, U-, Natrium, U-, Kalium, U-, Kreatinin, U-, 
Urea, U-, Osmolalitet, U-, Calcium U- och Fosfat, U- 

 2 april:  
Vävnadstransglutaminas-ak (IgA), S- 
Vävnadstransglutaminas-ak (IgG), S- 
Deamiderat gliadin-ak (IgG), S- 
Ak- mot Immunglobulin A (IgG), S- 

 25 mars:  
Hemoglobinopatiutredning 
HbS, HbF 

 21 mars:  
Specifikt IgE mot allergen 
Specifikt IgG/IgG4 mot allergen 
Phadiatop och andra allergenmixar 
Tryptas, Immunglobulin IgE (Total-IgE) 
Proteinprofil, P-/U- 

 18 mars:  
Kreatinin (Röntgen), P- 

 14 mars:  
Heparin/LMH antiXa, P- 
 

Hitta direkt: Vårdgivare Skåne>Vårdriktlinjer>Laboratoriemedicin>Nyheter>Digitala beställningar 
eLAB RS 

 

Etiketter som ska användas vid digital beställning 
 
Använd rätt etikett.  
Den ska vara läsbar och sitta fast under hela flödet från provtagning till analysering och svar ut.  
 
Följande etiketter är upphandlade inför kommande SDV och ska även användas för eLAB RS: 
 

31659  Etikett Lab/provtagning bordskrivare Zebra  52x28mm 2358 etiketter/rulle  

31660  Etikett Lab/provtagning bärbar skrivare Zebra  52x28mm 590 etiketter/rulle 

 

 



 

 

Nyheter från Laboratoriemedicin på Vårdgivare Skåne 

Senaste nyheterna inom ämnet Laboratoriemedicin på Vårdgivare Skåne  

 

 
Hitta direkt: Vårdgivare Skåne>Vårdriktlinjer>Laboratoriemedicin 

 

 

För dig inom primärvården i  
Malmö, Landskrona, Lund och Trelleborg 

Nu införs en ny transportlåda för laboratorieprover 

Under april och maj byts transportlådorna ut till en ny turkos transportlåda. På laboratoriemedicins 
sida på Vårdgivare Skåne, under fliken Transport finns packningsinstruktion samt en instruktionsfilm 
om hur prover ska packas i den nya lådan. 
 
Till hösten kommer även resterande primärvårdsenheter i Skåne få nya lådor. 
 
Hitta direkt: Vårdgivare Skåne>Vårdriktlinjer>Laboratoriemedicin/Transport/Packa prov utanför 
sjukhusområde 



 

 

Beställning av turkosa kuvert 
 För regionens enheter: Beställ i Marknadsplatsen under Tryckeritjänster: 

 

 



 

 

 
 
 För privata vårdgivare: Beställ genom att kontaktar Exacta direkt på regionskane@exakta.se 

eller ring 040-671 77 70.  
 

Hitta direkt: Vårdgivare Skåne>Vårdriktlinjer>Laboratoriemedicin>Transport>Packa prov för transport 
utanför sjukhusområde 
 

  



 

 

För dig som tar Quantiferon-prover 
 Kontrollera utgångsdatum på rören, täck inte över utgångsdatum med etiketten 
 Ange datum och klockslag för provtagning 
 Ange om rören inkuberats vid 37o eller ej 
 Skicka proverna i rumstemperatur som enstaka prov till Laboratoriemedicin Bas i Lund 
 Använd gärna förtryckt adresslapp så kommer proverna snabbast till analyserande 

laboratorium 
 
Hitta direkt: Vårdgivare Skåne>Vårdriktlinjer>Laboratoriemedicin>Analyser och 
anvisningar>Analysportalen>Quantiferon (TB Gold Plus) Tuberkulos 
 

Reducerad bemanning inom molekylär diagnostik pga. 
utbildning 
 
Pga. internutbildning har sektion Molekylär diagnostik inom verksamhetsområde Klinisk genetik, 
patologi och molekylär diagnostik reducerad bemanning från kl. 14 den 23/5. 
 

Ackrediteringsmärkning av analysresultat 
 
Laboratoriemedicins verksamheter är ackrediterade enligt Swedac, ISS-EN ISO/IEC 15189: 2022 alt. 
17025: 2018. I Analysportalen beskrivs om metoden är ackrediterad.  
Skriftliga svar (papperssvar) innehåller ackrediteringsmörkning (A) per besvara analys. Dessutom 
innehåller laboratoriesvaret ackrediteringsorganets logotyp. Digitala svar innehåller av tekniska skäl 
inte ackrediteringsmärkning eller logotyp. Detta innebär att det digitala svaret/resultatet inte är att 
betrakta som ackrediterat. 
 
Kontakta Labmedicin@skane.se vid önskemål om ett ackrediterar analysresultat i pappersformat. 
 

Om Labombud och Nyhetsbrevet 
 
Labombud är en kontaktperson inom Region Skånes hälso- och sjukvård gentemot 
Laboratoriemedicin vid Medicinsk service. Syftet med Labombuden är att skapa god kontakt, 
ömsesidig dialog och informationsbyte mellan Laboratoriemedicin och övriga hälso- och sjukvården. 
 
Uppdrag som Labombud 
• Är kontaktperson gentemot Laboratoriemedicin. 
• Får regelbundet information om t ex nya eller ändrade analyser, inbjudningar till möten och 

utbildningar från Laboratoriemedicin, samt sprider detta vidare inom sin vårdenhet via t.ex. APT 
och anslagstavlor. 

• Återkopplar problem och önskemål till/från Laboratoriemedicin 
 
 

Labmedicin 

Webb   skane.se/labmedicin 

e-post  labmedicin@skane.se 
 


