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Tolkning av hälsodeklaration avseende smittsamma 
sjukdomar inför praktik inom vård eller vårdnära arbete 

Åtgärder beroende av svar i hälsodeklarationen. (Denna del 

lämnas inte till den som fyller i deklarationen) 

1. Mässling

 
 

   

  
 

 

    
     

  

  

 
 

 

  

 

  

 
 

 
 

   
 

 

  
  

 
 

 
 
 

 

 
 

   
 

Postadress: 291 89 Kristianstad Organisationsnummer: 23 21 00-0255 

Telefon (växel): 044-309 30 00   Fax: 044-309 32 98 
Internet: skane.se 

Ja Ja 

Nej 
Nej 

Ja 

Nej/Vet ej 

Ja 

Nej/Vet ej 

Är du 
vaccinerad 

mot 
mässling? 

Har du 
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Född före 
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1982? 

Börja 
här: 

Född i 
Sverige? 

Erbjud 
vaccination 

Ej aktuellt med 
vaccination 

https://skane.se
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2. MRSA 

Fråga 2:1–2:4: Om Ja på någon av frågorna tolkas personen som exponerad och 

ska provtas för MRSA. Vid fynd av MRSA skrivs remiss till infektionsklinik. 

Person med MRSA som bedömts av läkare på infektionsklinik kan genomföra 

praktik. 

3. Tuberkulos 

• Fråga 3:1 Om något eller några symtom. Åtgärd: snabb utredning med 

läkarbedömning och vid behov remiss till infektionsklinik. 

• Fråga 3:2 Om Ja tolkas personen som exponerad. Följ flödesschema 

nedan. 

• Fråga 3:3 Om ursprung i land med ökad risk för tuberkulos tolkas 

personen som exponerad. 
• Fråga 3:4 Om Ja och mer än tre månaders vistelse i nära kontakt med 

lokalbefolkningen i länder med hög risk för tuberkulos tolkas personen 

som exponerad. 
• För exponerade personer följ flödesschema nedan. 

Länder med ökad risk för tuberkulos listas av Folkhälsomyndigheten 
Riskländer avseende tuberkulos. 

• Vaccination mot tuberkulos ej aktuellt till vuxna. 

• Person med latent tuberkulosinfektion som bedömts av specialist kan 

genomföra praktik. 
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Ja Quantiferon Positiv 
Lungröntgen och 

remiss till 
infektionsklinik 

Negativ 

Exponerad enligt 
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hälsodeklarationen? 

Nej 

Region Skåne 

https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/vacciner-som-anvands-i-sverige/tuberkulos-tb/risklander-avseende-tuberkulos-screening-av-migranter/
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