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Riktlinjer för ST 2015, förtydligande 

 Tilldelning av tid för vetenskapligt arbete under ST 

Region Skånes riktlinjer för ST 2015 och 2021 gäller alla 
verksamheter som bedriver ST-utbildning och är framtagna i ett 
förvaltningsövergripande samarbete ST RÖN. 
På förekommen anledning meddelas ett viktigt förtydligande till 
befintliga riktlinjer gällande vetenskapligt arbete, pkt 6; 
I Region Skånes riktlinjer för ST-utbildning ska tiden för 
vetenskapligt arbetet och genomförande av delmål a5 medicinsk 
vetenskap ST 2015:8, (samt STa3 ST2021:8) under ST kunna 
omfatta upp till 10 veckor. Region Skånes ST RÖN 
rekommenderar starkt till vetenskapligt arbete i upp till 10 
veckor under ST. Detta gäller även om ST-läkaren tidigare har 
genomfört något vetenskapligt arbete, till exempel under 
grundutbildningen. 
Region Skåne välkomnar därmed till fortsatt vetenskaplig 
aktivitet i det yrkeslivslånga lärandet. 
Ni kan alltid få stöd i Ert ST-arbete via den egna förvaltningens 
övergripande studierektorer samt hos oss på HSS. 

Caroline Mellberg 
Regionövergripande överläkare AT BT ST och läkarnas 
grundutbildning
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