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Följande kognitiva tester ingår i MCE-S: 

 

1. Rowland Universal Dementia Assessment Scale (RUDAS-S)  

2. Recall of Pictures Test (RPT)  

3. Supermarket fluency (SF)  

4. Clock Reading Test (CRT)  

Manual för administrering och poängsättning 

 

                           MCE-S 

 
Multicultural Cognitive Examination – Svensk version 

te 
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 RUDAS-S  
 

Se manualen RUDAS-S guide för administrering, bedömning och poängsättning. 

  

 

 

       Recall of Pictures Test 
 

Del I: Benämning och incidentell inlärning  
 

Testpersonen blir visad sidan med 10 bilder i färg, av vanliga föremål och ombedes säga 

vad bilderna föreställer (benämna dem).  

 

SÄG: Kan du vara snäll och tala om för mig vad de här bilderna föreställer. 

Testpersonens svar noteras i testprotokollet. Testpersonens svar blir i normalfallet inte 

korrigerade. 

 

MEN, testpersonen blir rättad om personen nämner en semantisk kategori (till exempel 

om en sko kallas för kläder).  

 

Benämningen ger inga poäng. 

 

När de 10 bilderna har nämnts vänder testledaren på pappret så att bilderna inte syns 

och testpersonen blir, utan förvarning, ombedd att komma ihåg så många av bilderna 

som möjligt (incidentell inlärning). 

 

SÄG: Var snäll och säg vilka bilder jag nyss visade dig. 

 

De bilder som blir ihågkomna rätt noteras i testprotokollet. 

 

En poäng ges för varje bild som blir ihågkommen rätt. Om en bild får fel benämning, 

men det rätta namnet ges senare (till exempel om en sko först kallas för toffel men 

senare ändras till sko), godtas det som rätt svar. 

 

Icke-verbala tecken på att testpersonen kommer ihåg bilderna godtas (till exempel om 

testpersonen pekar på sin sko eller visar med handen och fingrarna som om en kam dras 

genom håret). 

 

 

Del II: Omedelbar återgivning 

 

Testpersonen blir visad bilderna två gånger till (30 sekunder varje gång) och blir 

uppmanad att komma ihåg så många bilder som möjligt efter varje omgång (omedelbar 

återgivning).  

 

SÄG: Nu kommer jag att visa dig bilderna två gånger till. Efter varje gång vill jag att 

du säger så många av bilderna som du kan komma ihåg. På så sätt ser vi hur många 

av bilderna du kan lära dig. 
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Testpersonen får benämna bilderna när de visas även om det inte efterfrågas vid de här 

omgångarna. 

 

Reglerna för poängsättning är samma som i del I. 

 

Efter tredje försöket av omedelbar återgivning. 

 

SÄG: Bra, nu vill jag att du kommer ihåg bilderna för jag kommer att fråga efter dem 

om ungefär 10 minuter. 

 

Sammanlagda poängen för del I och del II är medelvärdet, det vill säga summan av de 

tre försöken dividerat med 3, och avrundat till närmaste heltal. 

 

 

Del III: Fördröjd återgivning  
 

Fördröjd återgivning av bilderna efterfrågas efter Supermarket fluency och Clock 

reading Test. Den här gången visas bilderna INTE för testpersonen (fördröjd 

återgivning). 

 

SÄG: För cirka 10 minuter sedan bad jag dig att nämna och komma ihåg 10 bilder. 

Var nu snäll och säg så många av bilderna som du kan komma ihåg. 

                               

 

Del IV: Igenkänning 
 

Omedelbart efter del III blir testpersonen visad sidan där de 10 bilderna är blandade 

med 10 andra bilder och ombeds att peka ut vilka av bilderna testpersonen känner igen 

(igenkänning).  

 

SÄG: På den här sidan har de 10 bilderna som jag visade dig tidigare blandats med 

10 andra bilder. Var snäll och tala om för mig vilka av bilderna jag visade dig 

tidigare. 

 

Testpersonen kan antingen nämna de bilder testpersonen känner igen, eller peka på dem, 

eller både och. Det kan bli nödvändigt att be testpersonen att fokusera på en rad av 

bilderna i taget för att säkerställa att testpersonen bedömer alla bilderna på sidan. 

 

Både de svar som är rätt och de som är fel noteras i testprotokollet. Vid oklarhet om vad 

testpersonen avser be testpersonen peka för förtydligande. 

En poäng ges för varje bild som blir ihågkommen rätt. Falskt positiva svar skrivs inom 

parentes.  

 

Poängen är antalet korrekt igenkända bilder (i kursiv) minus antalet falskt positiva svar, 

med en minimipoäng på 0. 
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Supermarket fluency 
 

SÄG: Jag skulle vilja att du säger så många olika varor som möjligt som man kan 

köpa i en supermarket. Jag menar så många olika varor som möjligt som finns i en 

supermarket. Du har en minut på dig, var snäll och börja nu. 

 

Starta tidtagningen när testpersonen nämner det första varan från supermarketen.  

 

För att göra uppgiften mer konkret kan testledaren nämna en viss supermarket. Till 

exempel: ”Det skulle kunna vara Lidl eller …”.     

 

Om testpersonen stannar upp och inte säger några varor från supermarketen under 10 

sekunder får testledaren uppmana med: ”Kommer du på några fler varor från 

supermarketen?” 

 

En poäng ges för varje olik vara. Både huvudkategorier och varor som är 

underkategorier till dem godtas. Till exempel ger frukt, citrus och citron en poäng 

vardera. Felaktiga svar och upprepningar skrivs inom parentes i testprotokollet.  

 

 

 

Clock Reading Test 
 
Testpersonen blir ombedd att läsa av tiden på 12 klockor som visar olika tider. 

Testpersonen blir visad de avbildade klockorna en i taget. 

 

SÄG: Kan du vara snäll och tala om för mig vilken tid de här klockorna visar. 

 

Vid behov pekas markeringen för klockslaget 12.00 ut för testpersonen. 

 

Alla svar som ger rätt tid godtas. Till exempel ”kvart över två”, ”femton minuter över 

två”, ”två och femton”, osv. 

 

Testpersonen uppmuntras att ompröva sitt svar, om det blir felaktigt i någon av de första 

fyra klockorna, och får då poäng om det nya svaret är korrekt (gäller ENDAST de fyra 

första klockorna).  

 

En poäng ges för varje korrekt svar och svar inom +/- 3 minuter från den angivna tiden. 

 

Halvt poäng ges för svar inom +/- 5 minuter från korrekt svar eller exakt en timme från 

det korrekta svaret. 

 

 

 

 

 

 

 

 


