
ÖNSKEKOST   2022-01-10   

Lunch och Middag  

Önskas något annat, alternativt om någon allergi behöver 

anges, så vänlig beställ via ”Ordinerad kost”.  

Ändringar kan förekomma. Vid födoämnesallergi, kontakta köket via Kundcenter (040-62)39 000  

Innehåller:  oxkött |    fläskkött |   fågel |   fisk |   lamm |    vilt |   skaldjur |  

Vegetarisk rätt:   (kan innehålla mejeriprodukter och ägg) |  

  

    

    

    

 

Fisk och skaldjur  
  

Ö001 Stekt flundra med remouladsås och potatis, sallad, kokt grönsak                       
Ö002 Kokt lax med citronsås och potatis, sallad, kokt grönsak                                   
Ö003 Stekt sill med potatismos, lingon, sallad, kokt grönsak                                       
Ö004 Räksmörgås                     
Ö005 Janssons frestelse, ägghalvor, sallad  
   
  

Kött 
  

Ö021 Stekt fläsk med löksås och potatis, lingonsylt, sallad, kokt grönsak                                        
 

Ö022 Nötköttbullar med potatismos, lingonsylt, sallad, kokt grönsak                                                
 

Ö023 Köttfärssås på nötkött med pasta, sallad, kokt grönsak                                                           
 

Ö024 Hamburgare på nötkött med klyftpotatis och dressing, sallad                           
 

Ö025 Stekt falukorv med potatismos, lingonsylt och gurkmix, sallad, kokt grönsak                         
 

Ö026 Fläskpannkaka, lingon, sallad, kokt grönsak                                                                           
 

Ö027 Kycklingsallad med currydressing, bulle och margarin                                     
 

   
  

Vegetariskt 
  

Ö041 Vegetarisk pizza, tomat, ost, blandade grönsaker, pizzasallad                         
Ö042 Pitabröd med falafel, hummus, sallad (VEGAN)                                               

 
Ö043 Grekisk paj (fetaost, oliver), sallad, kokt grönsak  
Ö044 Crepes med svampstuvning, sallad, kokt grönsak                                                                   
Ö045 Slät ost- och broccolisoppa, bulle, margarin och ost                                         
Ö046 Klar grönsakssoppa, bulle, margarin och ost                                                     
Ö047 Fransk omelett, sallad, kokt grönsak                                                                                        
  

Dessert 
  

Ö061 Pannkakor med jordgubbssylt och vispad grädde 

Ö062 Färsk fruktsallad med vispad grädde 

Ö064 Vaniljpannacotta med hallonsås 

Ö065 Chokladpudding med vispad grädde 

  

Mindre rätter 
  

Ö081 Ris á la Malta med hemlagad bärsås 

Ö082 Mannagrynsgröt med hemlagad bärsås 

Ö083 Risgrynsgröt med hemlagad bärsås 



ÖNSKEKOST   2022-01-10   

Lunch och Middag  

Önskas något annat, alternativt om någon allergi behöver 

anges, så vänlig beställ via ”Ordinerad kost”.  

Ändringar kan förekomma. Vid födoämnesallergi, kontakta köket via Kundcenter (040-62)39 000  

Innehåller:  oxkött |    fläskkött |   fågel |   fisk |   lamm |    vilt |   skaldjur |  

Vegetarisk rätt:   (kan innehålla mejeriprodukter och ägg) |  

  

    

    

    

 

 


