MENY

MATRATTER

RAKOST

Rakost
Sallad

7.0 1 Lasagne med rostade gronsaker och broccoli

78 2. Artbiff med tomatsas, pilaffris och zucchini

w

. Kycklinggryta med gul curry, basmatiris och angade morétter

N

. Ortstekt kycklingbrést med svampsas, klyftpotatis och rotfrukter

Har du behov
av specialkost?
Flera av matratterna ar gluten-

J

5. Pasta Bolognese med angkokt broccoli

och laktosfria, men meddela

personalen om du har allergi
eller behover specialkost. 7. Gulaschgryta pa hogrev med havreris och yoghurt

6. Notkottbullar med graddsas, potatispuré, rotfrukter och lingonsylt

8. Korvgryta med rostad paprikagraddsas, potatispuré och zucchini

9. Helstekt kotlett med dragongraddsky, vinbarsgelé och persiljesvangd potatis

10. Rimmad torsk med dillsas, pankokrisp, picklad fankal och kokt potatis
11. Kryddbakad lax med kramigt citronris, palsternacka och balsamicobakad rodI6k

12. Pocherad sejfilé med hummersas, potatispuré och ortsvangda morotter

Frukost och smaratter pa nasta sida —>

kkkkkk



FRUKOST

Grot
Fil/yoghurt

Musli/flingor
Smorgads med palagg
Kokt agg

Juice

Kaffe/te

MENY

SMARATTER

Salta

13. Kramig tomatsoppa

14. Kycklingsoppa med curry och farskost
15. Ugnsomelett

16. Rak- och daggrora

17. Marinerade oliver med fetaost

18. Potatispuré

Sota
19. Citronpannacotta med hallonsas

20. Lingonmousse med kolasas

21. Skansk applecheesecake

22. Karleksmums

23. Kokosboll med kakao och dadlar
24. Risgrynsgrot

25. Glass

26. Pannkakor

27. Frukt

Rékost och matratter pa ndsta sida —p

Ar du sugen pa nagot annat?
Fradga personalen vad koket
kan erbjudal!

Har du behov

av specialkost?

Flera av matratterna ar gluten-
och laktosfria, men meddela
personalen om du har allergi
eller behover specialkost.

Smaklig maltid!




