
Övning 1: Skicka enskilt formulär ll invånare  
 
 
Gör så här: 
 

1. Logga in i demomiljön för personal med hjälp av ditt Siths-kort. 
https://demo.personal.formular.1177.se/ 
 

2. Välj Utskick. 
 

3. Välj Testenhet A (om detta val dyker upp) 
 

4. I rullgardinsmenyn väljer du formulärmallen ”GAD-7 (Generalized anxiety disorder 7-
item scale)”. 
 

5. Nu ska du lägga till mottagare via personnummer. Lägg till testpersonen Tolvan 
Tolvansson med personnummer 19121212-1212 
 

6. Välj sista dag för att besvara formuläret och när det ska gallras. Du vill att mottagaren 
ska få ett inkorgsmeddelande och därför behåller du rutan för inkorgsmeddelande 
ibockad. 

 
7. Det ligger alltid ett standardmeddelande som Inkorgsmeddelande. Testa att lägga till 

din enhet som avsändare i slutet av meddelandet. 
 

8. Formulärmeddelandet är till för att uppmärksamma sådant som inte kommer fram 
någon annanstans. Det ska användas sparsamt. För att se hur det ser ut för mottagaren 
testar vi det ändå. Skriv: Ta alltid med dig id-handling till ditt besök. 

 
9. Välj Skicka formulär. Du får nu upp en bekräftelse på att formuläret gått i väg. 


