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1 TANDREGLERINGSURVAL
1.1 Flode - Den nya modellen
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1.2 Kostnadsfri tandreglering

Region Skane har det yttersta ansvaret for barn och unga vuxna, folkbokforda i Skane, som ar
berattigade till fri tandreglering till och med det ar man fyller 23 ar. Barn och unga vuxna huvud-
sakligen mellan 7-16 ar som har behov av tandreglering ska ha mojlighet att fa behovet bedomt av en
specialistbehorig tandlakare inom ortodonti, verksam vid en med Region Skane avtalad
specialisttandvardsenhet inom ortodonti. Den specialistbehdriga tandléakaren inom ortodonti avgér om
behovet &r sa stort att det berattigar till fortsatt utredning och eventuell kostnadsfri tandregleringsvard.

1.3 Skaneindex

Ortodontiurval sker med hjalp av ett prioriteringsindex, det sa kallade Skaneindex. Skaneindex delar in
bettavvikelserna i tre (3) olika behovsgrupper. Patienter som klassas till grupp 1 (mycket stort behov)
ar kvalificerade for tandregleringsvard utford i den allmanna tandvarden eller for ett erbjudande om en
kostnadsfri specialistutredning och en eventuell foljande specialistbehandling. Patienter som klassas
till grupp 2 (stort behov) ar vanligtvis antingen kvalificerade for tandregleringsvard utford i den
allmanna tandvarden eller for ett erbjudande om en kostnadsfri specialistutredning och en eventuell
foljande specialistbehandling. Patienter som klassas till grupp 3 (mattligt eller mindre behov) ar inte
kvalificerade for tandregleringsvard.

1.4 Patienturval géallande urval till tandregleringsbehandling

Patientansvarig tandldkare inom den allmanna tandvarden for barn och unga vuxna ska besluta om
urval till tandregleringsbehandling ska ske via remiss eller via en urvalsansvisning vid den enhet dar
patienten &r listad inom den allmanna tandvarden for barn och unga vuxna. Patientansvarig tandlakare
har forstahandsansvar i urvalsprocessen och avgor med hjalp av Skaneindex om och nar en patient ska
bli féremal for urval till tandregleringsbehandling. Fore urval till tandregleringsbehandling ska
patientens munhygien och kooperation sa langt som mojligt optimeras inom den allmanna tandvarden.
Ansvarig tandregleringsspecialist kan neka en i 6vrigt berattigad behandling om patientens munhygien
och/eller den forvantade kooperationen inte beddms vara pa en acceptabel niva.

Det innebér att férutom ett subjektivt och objektivt behandlingsbehov dven behandlingsmognad i form
av forvantad medverkan fran patienten ska vagas in vid urval till tandregleringsbehandling. Patienten
ska vara inforstadd i vad behandlingen innebér och helst bor aven en vardnadshavare vara narvarande
vid en urvalsvisning nér information ges.

Den patientansvarige tandlékaren bor alltid stréava efter att visa patienter sa att nddvéandig
tandregleringsbehandling inleds vid en optimal tidpunkt. En férutséttning for detta ar att det finns ett
val fungerande samarbete mellan verksamma tandregleringsspecialister vid avtalad
specialisttandvardsenhet och patientansvarig tandlakare. Det &r viktigt att framhalla att detta samarbete
fungerar val under alla aren inom den fria tandvarden for barn och unga vuxna, eftersom dessa
patienter annars riskerar att inte erhalla den kostnadsfria tandregleringsvard de eventuellt ar berattigade
till.

Det &r alltid patientansvarig tandldkare som har det yttersta ansvaret for att en uppfoljning och en
helhetssyn tillampas pé patientens bettutveckling. Overford (delegerad) vardfordelning far inte leda till
att en beddmning av patientens ortodontiska behov inte blir tillgodosedda eller att mojlig interceptiv
(férebyggande) ortodontisk behandling uteblir/férsenas. Darfor ska den enskilde vardgivaren utarbeta
noggranna rutiner for bettundersokning samt dvervaga att arbeta utifran ett ortodontiskt
riskbeddmningsschema for den enskilde patienten genom hela vardkedijan.

Patientansvarig tandlékare ar den som avgor vem eller vilka som ska kallas for urval till
tandregleringsbehandling.
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| de fall som urval till tandregleringsbehandling sker via en urvalsvisning vid den enhet dar patienten
ar listad, ska det senast sju (7) kalenderdagar innan urvalsvisning via Tandvardsfonster, skickas in en
patientlista till den specialisttandvardsenhet dar ansvarig tandregleringsspecialist ar verksam.
Patientlistan ska innehalla namn, personnummer och tandvardsenhet dar patienterna ar listade.
Tandvardsenheten ska i sin planering infor urvalsvisning som ett riktvarde avsatta 10 minuter/patient.

I de fall som urval till tandregleringsbehandling sker via en remiss ska remissen skickas in via
Tandvérdsfonster under rubriken ”Ortodonti”. Remissmottagare, med Region Skane avtalad
specialisttandvardsenhet inom ortodonti, ska valjas i samrad med vardnadshavare eller myndig person.

Infor ett urval till tandregleringsbehandling forutsatts att patientansvarig tandlakare forberett varje
enskilt fall med en klinisk fragestéllning, diagnos enligt Skaneindex samt lampligt underlag,
exempelvis journal med notering om bettutveckling, réntgen, kliniska foto och andra for fallet
nddvandiga handlingar.

Patientansvarig tandlékare ska alltid ndrvara vid en urvalsvisning, nér urvalsvisning sker vid den enhet
dar patienten ar listad. Undantag for narvaro kan medges vid sjukdom da en andring av tiden skulle
innebé&ra betydande nackdelar for patienten och i undantagsfall nar sarskild 6verenskommelse gores
nar antalet patienter understiger fem (5). For patienter som véljs ut for nagon form av urval till
tandregleringsbehandling, infor en eventuell tandregleringsbehandling, maste en klargérande
journalanteckning goras innehallande namn pa ansvarig tandregleringsspecialist eller
remissmottagande specialisttandvardsenhet, diagnos (enligt Skaneindex) och planerad behandling. I de
fall patienten inte erhéller nagon kostnadsfri tandregleringsvard ska anledning till detta anges.
Fullstandig diagnos behovs for bade uppfdljning och kvalitetskontroll samt &dven for en nddvandig
remisshanvisning om en patient flyttar eller soker vard utanfér Region Skane. Vid en urvalsvisning vid
den enhet d&r patienten &r listad ska ansvarig tandregleringsspecialist l&sa igenom och godkanna
gjorda daganteckningar, vilket ska noteras i journalen.

De patienter som klassas med prioriteringsindex 1 eller 2 fordelas av ansvarig ortodontist i tva
kategorier:

e De som kommer att fa sin tandregleringsbehandling utford inom den allmanna tandvarden
(med ansvarig tandregleringsspecialist som terapiplaneringsansvarig och med patientansvarig
tandlakare som behandlingsansvarig)

e De som erbjuds en specialistutredning, for att eventuellt senare fa en tandregleringsbehandling
hos specialist inom tandreglering

Det &r alltid den mest vardekonomiska behandlingen som ska véljas eftersom tandreglerings-
behandlingen till viss del kan vara operatérsberoende. Enheten for tandvardsstyrning vill darfor betona
vikten av att den ansvarige tandregleringsspecialisten selekterar, féljer upp behandlingsresultatet och
stodjer behandlande tandlé&kare i de fall dér tandregleringsbehandlingen utférs i den allmanna
tandvarden.

Information till patient/vardnadshavare eller myndig person i samband med urval till tandreglerings-
behandling finns som skriftligt broschyr. Informationsbroschyrerna, tre (3) till antalet, finns att ladda
ner pa Enheten for tandvardsstyrnings hemsida, vardgivare.skane.se/tandvard under rubriken
”Dokument” och “Patientinformation”.



http://www.vardgivare.skane.se/tandvard
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1.5 Urvalsvisning

1.5.1 Urvalsvisning vid tandvardsenhet

Ett barn kan genom det fria vardvalet fa sitt behov av tandvard tillgodosett i en annan kommun an dar
barnet ar folkbokfort. Urval till tandregleringsbehandling i form av en urvalsvisning for ansvarig
tandregleringsspecialist ska ske vid den tandvardsenhet dar man valt att lista sig. Det innebar att
samtliga barn och unga vuxna vid en tandvardsenhet i Skane, som ar i behov av urval till
tandregleringsbehandling, maste accepteras av den for tandvardsenheten ansvarige tandreglerings-
specialisten oavsett folkbokforingsort.

Val av ansvarig tandregleringsspecialist till urvalsvisning ska ske i samrad mellan tandvardsenheten
inom den allmanna tandvarden och specialisttandvardsenheten inom ortodonti. Valet kan initieras av
saval tandvardsenheten inom den allmanna tandvarden som av specialisttandvardsenheten inom
ortodonti. Valet av ansvarig tandregleringsspecialist till urvalsvisning ska vara identifierat till en
person och ha en varaktighet till det innevarande kalenderérets slut. Atagandet ar obligatoriskt for
specialistbehorig tandlakare inom ortodonti verksam vid en med Region Skane avtalad
specialisttandvardsenhet inom ortodonti.

Tandvardsenheten inom den allmanna tandvarden ska tillsammans med ansvarig tandreglerings-
specialist till urvalsvisning verka for att visningstillfallena ar jamnt fordelade éver aret. Det aligger
tandregleringsspecialist till urvalsvisning att efter 6verenskommelse vara tillganglig fér en bokning till
urvalsvisning vid aktuell tandvardsenhet. Dock kan inte en tandvardsenhet inom den allmanna
tandvarden kravstélla en urvalsvisning vid sin enhet tidigare dn sextio (60) dagar efter det att en
Overenskommelse med ansvarig tandregleringsspecialist om visning gjorts.

1.5.2 Urvalsvisning via remiss

Ett barn kan genom det fria vardvalet fa sitt behov av tandvard tillgodosett i en annan kommun an dar
barnet ar folkbokfort. Urval till tandregleringsbehandling i form av en remiss till en med Region Skane
avtalad specialisttandvardsenhet inom ortodonti ska ske via Tandvardsfonster och patientansvarig
tandlakare vid den tandvardsenhet dar man valt att lista sig. Det innebér att samtliga listade barn och
unga vuxna vid en tandvardsenhet i Skane som &r i behov av urval till tandregleringsbehandling maste
accepteras av den remissmottagande specialisttandvardsenheten oavsett folkbokforingsort.

Infér en beddmning/visning inom urval till tandregleringsbehandling hos en tandregleringsspecialist
forutsatts att remissmottagande tandregleringsspecialist i remissen fran patientansvarig tandlakare
erhallit for varje enskilt fall erforderligt underlag. Detta kan utgéras av:

En klinisk fragestallning

En preliminar diagnos enligt Skaneindex

Journal med notering om bettutveckling

Kliniska foto

Studiemodeller i form av klinisk fotodokumentation, intraorala foto (se avsnitt studiemodeller)
Rontgen vid behov

Andra for fallet nédvéandiga handlingar.

Parameter 1,2, 3,4 och 5 &r obligatoriska for remiss avseende urval till tandregleringsbehandling.
Ovriga parametrar ar foremal for bedémning av remittent. Saknade underlag kan begéras in av
remissmottagande tandregleringsspecialist.

NouRwNE

| de fall som en remiss saknar nagon av de obligatoriska parametrarna och tandregleringsspecialisten
behover begéara in en komplettering kan vardgivaren for den avtalade specialisttandvardsenheten
begara ekonomisk kompensation fran vardgivaren for den allmanna tandvardsenheten dar patienten &r
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listad for det uppkomna merarbetet. Den ekonomiska kompensationen kan maximalt uppga till 400
kronor. En eventuell ekonomisk kompensation ska hanteras mellan vardgivarna.

| de fall som de obligatoriska parametrarna finns med i remissen men kvaliteten inte &r av den
beskaffenhet som kan kravstéllas pa professionen ar detta i forsta hand en fraga om aterkoppling och
eventuell utbildning.

De patienter som valjs ut for en remiss till urval till tandregleringsbehandling, ska en klargérande
journalanteckning goras innehallande namn pa remissmottagande specialisttandvardsenhet inom
ortodonti/ansvarig ortodontist och preliminar diagnos enligt Skaneindex. Efter erhallit remissvar ska
planerad behandling, slutlig diagnos enligt Skaneindex och i férekommande fall, anledning till att
patienten inte erhaller nadgon kostnadsfri tandregleringsvard foras in i patientens journal. Slutlig
diagnos behovs for bade uppfoljning och kvalitetskontroll samt for en nddvandig remisshanvisning om
en patient flyttar eller soker vard utanfor Region Skane.

1.5.3 Urvalsvisning via remiss pa patient som inte &r listad vid en avtalad tandvardsenhet
En patient som valt att fa sin allméanna tandvard vid en tandvardsenhet som inte har ett avtal med
Region Skane har samma ratt till specialiserad tandvard som en patient listad vid en avtalad
tandvardsenhet. Dessa patienter hanteras via en manuell remiss och ska bedommas utifran samma
bedomningsgrunder som alla andra patienter inom tandvarden for barn och unga vuxna. Den
tandregleringsspecialist som utfor urvalet rapporterar in beslutet manuellt till Enheten for
tandvardsstyrning i Region Skane som darefter utfardar en betalningsgaranti.

Utfort urval faktureras Region Skane manuellt enligt géllande atgardskodning.

1.6 Undantag fran urval till tandregleringsbehandling och vardval

Alla presumtiva behov av tandreglering ska behovsbeddmas via urval till tandregleringsbehandling av
ansvarig tandregleringsspecialist enligt Skaneindex. Undantag fran denna regel gors enbart pa patienter
med diagnosen LKG eller hemifacial mikrosomi. Dessa patienter handlagges och behandlas av
ansvarig kakortoped vid kékkirurgiska kliniken pa SUS i Malmé/Lund. Ansvarig kéakortoped
rapporterar patienterna till Enheten for tandvardsstyrning. Viss ortodontisk behandling kan av ansvarig
kékortoped remitteras till annan ortodontist. FOr dessa patienter utfardas ingen betalningsgaranti och
faktura under en sammanhangande behandlingsperiod pa utford ortodontisk vard foljer gallande
atgardskodning, som faktureras Enheten for tandvardsstyrning.

1.7 Undantag fran urval till tandregleringsbehandling via urvalsvisning

I de fall som en tandregleringsspecialist med tjanstgéringsgrad mer an eller lika med 50 %, verksam
vid en med Region Skane avtalad specialisttandvardsenhet inom ortodonti, uppnatt 600 visade barn
och unga vuxna under aret, kan aktuell specialistoehorig tandlakare anséka om dispens fran ytterligare
urvalsvisningar vid fler tandvardsenheter.

| de fall som en tandregleringsspecialist med tjanstgoringsgrad mindre an 50 %, verksam vid en med
Region Skane avtalad specialisttandvardsenhet inom ortodonti, uppnatt 300 visade barn och unga
vuxna under aret, kan aktuell specialistbehorig tandlékare ansoka om dispens fran ytterligare
urvalsvisningar vid fler tandvardsenheter.

Vardgivaren ska i de fall en prévning for undantag ar aktuellt, senast trettio (30) dagar innan
undantaget for befrielse fran att registrera betalningsgaranti trader i kraft skriftligt ansoka om detta till
Region Skane, Enheten for tandvardsstyrning. Undantaget kan som langst bli géllande till innevarande
kalenderars slut.

Dock kvarstar ansvaret under resterande kalenderar for redan éverenskomna/planerade visningar vid
aktuella tandvardsenheter.
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| de fall en tandregleringsspecialist begért undantag men andrar tjanstgoringsgrad fran mindre &n 50 %
till mer &n eller lika med 50 % ska detta meddelas Enheten for tandvardsstyrning skriftligt sa att en
justering av kravstallningen gallande antal visade barn kan goras.

Adress till Enheten for tandvardsstyrning finns pa hemsidan, vardgivare.skane.se/tandvard

| de fall som en tandregleringsspecialist har en tjanstgoringsgrad mindre an 30 %, verksam vid en med
Region Skane avtalad specialisttandvardsenhet inom ortodonti, kan aktuell specialistbehérig tandlakare
ansOka om dispens fran urvalsvisningar vid tandvardsenheter.

Vardgivaren ska i de fall en provning for undantag ar aktuellt, senast trettio (30) dagar innan
undantaget for befrielse fran urvalsvisningar trader i kraft skriftligt ansoka om detta till Region Skane,
Enheten for tandvardsstyrning. Undantaget kan som langst bli gallande till innevarande kalenderars
slut.

Undantag for urval till tandregleringsbehandling via remiss finns inte.

Undantag for konsultation gallande utfardad eller pagaende tandregleringsbehandling for ortodonti
inom den allméanna tandvarden fér barn och unga vuxna finns inte.

1.8 Tandregleringsbehandling efter 23 ar

Urval till tandregleringsbehandling for specialiserad ortodonti ska ske i sa god tid att
tandregleringsbehandlingen kan pabdrjas, och i normalfallet ocksa slutforas, fore det ar da patienten
fyller 24 ar. Om sarskilda skal foreligger kan Region Skane svara for kostnaderna for
specialisttandvard aven efter det ar patienten fyllt 23 ar. | och med inférandet av tandvard for barn och
unga vuxna 0-21 ar fr.o.m. 2017-01-01, upphorde det forlangda betalningsansvaret att galla (tidigare
reglerat enligt beslut i Regionfullméktige 2012-05-08 §34, diarienummer 1200349 under “Forlangt
betalningsansvar for vardtagare....”).

| de fall en patient har fatt en FASin inrapporterad senast den 30:e september det ar patienten fyller
23 ar, garanterar Region Skane aven ersattning enligt en FASut, forutsatt att varden inte ar att inordna
under Region Skanes Tandvardsstod.

Betalningsgaranti utfardas inte efter den 31 mars det ar patienten fyller 23 ar.

Betalningsgaranti ska i normalfallet utfardas senast under det ar patienten fyller 19. Undantag kan t.ex.
vara att bettfelet diagnosticerats senare, beslut vid second opinion eller individ som blivit folkbokford i
Skane efter det ar som man fyller 19 ar.

Val av specialisttandvardsenhet ska vara inrapporterat till Enheten for tandvardsstyrning senast 30 juni
det ar patienten fyller 23 ar.

FASin kan inte inrapporteras efter den 30 september det ar patienten fyller 23 ar.

FASin ska i normalfallet inrapporteras senast den 31 december det ar patienten fyller 19 ar.

Undantag kan t.ex. vara att bettfelet diagnosticerats senare, beslut vid second opinion eller individ som
blivid folkbokford i Skane efter det ar som man fyller 19 ar.

Aldersfortur ska s 1angt det ar méjligt tillampas av vardgivarna. Utomlansvérd innebér kraftigt kade
kostnader och bor undvikas. Fortsatt vard pa Region Skanes bekostnad kréaver att patienten fortsatter
vara folkbokford i Skane.
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Om patienten folkbokfdors utanfor Skane kan behandlingen inte slutbetalas av Region Skane. Om
patienten permanent flyttar ut ur lanet skriver vardgivaren en utomlansremiss. Avbruten behandling
ska rapporteras via av Region Skane anvisat IT-stdd. Betalningsgarantin makuleras. Om patienten
onskar ga kvar pa behandlande specialisttandvardsenhet i Skane ar varden inte erséttningsbar av
Region Skane.

1.9 Egenfinansierad tandregleringsbehandling

Rutinerna och processen for urval till tandregleringsbehandling ska identifiera och fanga upp de
bettavvikelser som ar beréattigade till behandling inom den allménna tandvarden eller alternativt ar
berattigade till en specialistutredning och en eventuell framtida specialistbehandling. Det forutsatts att
patient/vardnadshavare eller myndig person, vid urvalstillfallet, far en adekvat, objektiv och saklig
information om prioriteringsindex och behandlingsméjligheter.

Patient/vardnadshavare eller myndig person ska informeras om att de kan valja att sjalv finansiera
tandreglering i de fall dar patientens prioriteringsindex inte medger en kostnadsfri behandling. Skriftlig
information angéende egenfinansierad tandregleringsbehandling, informationsbroschyr, finns att ladda
ner pa Enheten for tandvardsstyrnings hemsida, vardgivare.skane.se/tandvard under rubriken
”Dokument” och “Patientinformation”. Informationen bér finnas tillganglig vid visningstillfallet.

Den patientansvarige tandlakarens fortsatta deltagande i en egenfinansierad tandregleringsvard far ske
i man av tillgang och efterfragan.

All behandling relaterad till en egenfinansierad tandreglering (exempelvis indicerade extraktioner,
akuta bestk, med mera) debiteras patient/vardnadshavare eller myndig person enligt 6verenskommelse
mellan vardtagare och vardgivare och ingar inte i den tandvard som ersatts av Region Skane.

1.10 Second opinion

1.10.1 Second opinion for den allmanna tandvarden

Ansvarig tandregleringsspecialist for urval till tandregleringsbehandling och patientansvarig tandlékare
forvantas vara val kalibrerade och insatta i hur Skaneindex tillampas. De ska dgna den tid som behovs
for att forklara Skaneindex innebord for patient/vardnadshavare eller myndig person.
Patient/vardnadshavare eller myndig person ska alltid i samband med urval till tandreglerings-
behandling informeras om mdjligheterna fér en second opinion. Denna information ska journalforas.
Om behov finns kan patient/vardnadshavare eller myndig person via den tandvardsenhet dar man &r
listad som patient begara en second opinion.

Begaran om second opinion ska alltid ske i ndra anslutning till utfért urval till tandreglerings-
behandling.

Second opinion maste begaras inom tvahundrasjuttio (270) dagar efter utfort urval till tandreglerings-
behandling for att bli foremal for handlaggning. | de fall second opinion inte langre ar mojlig och
patientansvarig tandlékare konstaterar andrade bettférhallanden eller nya diagnoser som enligt
Skaneindex skulle kunna vara foremal for tandregleringsbehandling ska patient bli foremal for nytt
urval till tandregleringsbehandling.

Vid begdran om second opinion ska patientansvarig tandlakare ta digitala kliniska foton och

studiemodeller i form av klinisk fotodokumentation (se avsnitt Studiemodeller). Detta sker inom
ramen for vardersattningen. Allt insant material ska vara sakerstallt av patientansvarig tandlakare
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avseende personnummer, namn och utférandedatum. Insandande av second opinion till Enheten for
tandvardsstyrning i Region Skane ska ske via anvisat I1T-stod, Tandvardsfonster. Det ska alltid vara
patientansvarig tandlakare som skickar in begéran om second opinion. En lathund for begaran om
second opinion &r publiceras pa Enheten for tandvardsstyrnings hemsida vardgivare.skane.se/tandvard
under rubriken Lathundar” och vidare "Manualer och rutiner”.

| de fall Enheten for tandvardsstyrning begart kompletterande underlag for second opinion ska detta
vara Enheten for tandvardsstyrning tillhanda senast vid begart datum. Om sa ej skulle vara fallet
kommer arendet att avskrivas och patientansvarig tandlakare inom den allménna tandvarden for barn
och unga vuxna ska meddela patientens vardnadshavare eller myndig person att drendet avskrivits pa
grund av att begart underlag ej inkommit till Enheten for tandvardsstyrning inom angiven tid.

Patientansvarig tandlakare har informationsansvar till patient/vardnadshavare eller myndig person i
fragor som ror status kring processen for second opinion.

Second opinion sker tva ganger per termin eller vid behov och genomfors i samverkan med utsedda
tandregleringsspecialister verksamma vid, med Region Skane avtalade specialisttandvardsenheter, for
en andra bedomning av behandlingsbehovet enligt Skaneindex. Skriftligt besked skickas fran Region
Skane till patient/vardnadshavare eller myndig person. Patientansvarig tandlakare informeras.

Second opinion kan ocksa besluta att patienten ska bli foremal for ett nytt urval till tandreglerings-
behandling for ansvarig tandregleringsspecialist efter en viss tid beroende pa bettutveckling och
tillvéaxt. Ett second opinionbeslut kan inte dverklagas. Eventuella synpunkter pa beslutet ska hanvisas
till Region Skanes patientnamnd.

1.10.2 Second opinion och kalibrering for specialistbehdrig tandlakare inom ortodonti

Det aligger specialistbehdrig tandlakare inom ortodonti att narvara vid second opinion vid de tillfallen
som Enheten for tandvardsstyrning i Region Skane kallar till dessa moten. Enheten for tandvards-
styrning bestammer om second opinion méten ska vara fysiska eller pa distans. Det ligger inom den
avtalade vardgivarens ansvar att se till att kallade ortodontister ocksa infinner sig pa avtalade méten
géllande second opinion.

Second opinion ersatts med en regionspecifik atgard 099 eller 099-1 och ett fast belopp, se punkt
2.3.11. Vid uteblivande fran second opinion kan vardgivaren bli erséttningsskyldig per ortodontist som
uteblir med samma belopp som second opinion ersétts med vid utférande.

Det aligger specialistbehorig tandlakare inom ortodonti att delta i kalibreringsmoten, fysiskt eller pa
distans, vid de tillfallen som Enheten for tandvardsstyrning i Region Skane kallar till dessa moten.

2 ANSVAR FOR URVAL TILL TANDREGLERINGSBEHANDLING

2.1 Ansvarig tandregleringsspecialist

Det &r de specialistbehdriga tandléakarna inom ortodonti, som ar verksamma vid med Region Skane
avtalad specialisttandvardsenhet, som &r ansvariga for bedomning av patienter inom urval till
tandregleringsbehandling. Det &r inte specialisttandvardsenhetens geografiska placering som avgor
vilken ansvarig tandregleringsspecialist som ansvarar for urval till tandregleringsbehandling. Val av
ansvarig tandregleringsspecialist till urvalsvisning ska ske i samrad mellan tandvardsenheten inom den
allmanna tandvarden och specialisttandvardsenheten inom ortodonti. Valet kan initieras av saval
tandvardsenheten inom den allmanna tandvarden som av specialisttandvardsenheten inom ortodonti.
Valet av ansvarig tandregleringsspecialist till urvalsvisning ska vara identifierat till en person och ha
en varaktighet till det innevarande kalenderarets slut.
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Det &r patientansvarig tandlakare som i samrad med vardnadshavare eller myndig person,valjer
specialisttandvardsenhet vid remiss for urval till tandregleringsbehandling. En lista pa
specialistbehoriga tandlakare inom ortodonti som &r verksamma vid, med Region Skane avtalad
specialisttandvardsenhet finns pa Enheten for tandvardsstyrnings hemsida
vardgivare.skane.se/tandvard

Det aligger avtalad vardgivare att till VVardgivarservice i Region Skane, inom 10 dagar, anmala
forandringar vad géller vid en specialisttandvardsenhet verksamma specialistbehoriga tandlékare inom
ortodonti.

2.2 Ansvarig tandregleringsspecialist - uppdragsbeskrivning

Urval till tandregleringsbehandling omfattar bedémning av behandlingsbehov och urval till utredning
for kostnadsfri tandreglering inom specialisttandvard for barn och unga vuxna folkbokforda i Region
Skane till och med det ar de fyller 23 ar. | uppdraget ingar, utéver urval till utredning, att for den
ortodontiska vard som ska utforas i den allmanna tandvarden, i samrad med patientansvarig tandlakare
besluta om terapi och behandlingsplan. Vidare ska ansvarig tandregleringsspecialist svara for
instruktion till patientansvarig tandldkare samt, enligt speciell rutin, utbilda tandldkarna inom den
allmanna tandvarden i Region Skanes riktlinjer, anvisningar och regelverk for ortodonti samt om
tillampningen av Skaneindex. Urval till tandregleringsbehandling omfattar inte att tillnandahalla vard i
nagon form. Det &r patientansvarig tandldkare vid den tandvardsenhet dar patienten &r listad, som har
ansvar for att de barn och unga vuxna som bedoms behdva ortodontibehandling, blir foremal for urval
till tandregleringsbehandling. Det &r saledes inte fraga om att samtliga individer ska undersokas/
beddmas av ansvarig tandregleringsspecialist. Antalet individer som har stort eller mycket stort
behandlingsbehov kommer att variera fran ar till ar, eftersom antalet barn i arsklasserna varierar.

Nér det galler uppdraget att vara ansvarig tandregleringsspecialist till urvalsvisning vid en
tandvardsenhet inom den allmanna tandvarden for barn och unga vuxna ar uppdraget i ett geografiskt
perspektiv begransat till ett ansvarsomrade som stracker sig maximalt med en radie av 80 km fran den
specialisttandvardsenhet dar man har majoriteten av sin tjanstgoring. Detta innebér inte att ansvarig
tandregleringsspecialist vid 6verenskommelse inte kan ata sig urvalsvisning vid en tandvardsenhet
inom den allmanna tandvarden belagen utanfor radien av 80 km. Saval tandvardsenheten inom den
allmanna tandvarden for barn och unga vuxna som en specialisttandvardsenhet inom ortodonti bor
strava efter att etablera samarbete i den geografiska narheten for att undvika transporter som inte ar
nddvandiga for uppdragets utférande.

2.3 Bedbmning och urval

2.3.1 Allmant

Ansvarig tandregleringsspecialist ska utfora behovsbedomningar pa de individer som patientansvarig
tandlakare valjer ut for urval till tandregleringsbehandling. Urvalsvisningar ska ske pa den
tandvardsenhet dar patienten &r listad, vilket innebar att urval till tandregleringsbehandling kan komma
att utforas pa olika tandvardsenheter pa den skanska tandvardsmarknaden.

Vid en urvalsvisning bor antalet patienter vara minst fem (5) stycken. Om antalet patienter ar farre &n
fem (5) vid visningstillfallet kan speciell 6verenskommelse goras. Ansvarig tandregleringsspecialist
ska, ndr annan 6verenskommelse goéres, verka for att patientansvarig tandldkare medverkar vid
urvalsvisningen.

Nar det galler urval till tandregleringsbehandling via remiss sker en eventuell urvalsvisning vid den
specialisttandvardsenhet som &r remissmottagare av remissen for urval till tandregleringsbehandling.
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| de fall som patienten far sin urvalsvisning vid den specialisttandvardsenhet dar ansvarig
tandregleringsspecialist har sin verksamhet ska urvalsvisningen journalforas i patientens journal vid
den tandvardsenhet dar listningen &r. Det aligger ansvarig tandregleringsspecialist att aterkoppla via
remissvar for att pa detta satt sakerstalla att sa sker.

2.3.2 Tillganglighet, planering

Ansvariga tandregleringsspecialister ska garantera god tillgdnglighet genom att erbjuda
tandvardsenheter inom den allménna tandvarden sina tjanster vid urval till tandregleringsbehandling
for saval visningar som remissmottagande. Transport av patienter och journaler ska minimeras.
Ansvarig tandregleringsspecialist ska i samband med begéaran om visning, i samrad med berérd
tandvardsenhet, hjélpa till med att ta fram ett forslag till tidplan for urvalsvisningar for det aktuella
verksamhetsaret. Ansvarig tandregleringsspecialist ska i sin planering, som riktvarde, satta av cirka 10
minuter/patient for beddmning, konsultation och information.

| planeringen for urval till tandregleringsbehandling ska det efterstravas en jamn fordelning Gver aret.

2.3.3 Skaneindex - prioriteringsindex avseende ortodontisk behandling inom Region Skane
Vid bedémning av hur stort behandlingsbehov patienten har, ska ansvarig tandregleringsspecialist
tillampa det av Region Skane antagna prioriteringsindex avseende ortodontisk behandling inom
Region Skane, kallat Skaneindex. Bedémning av behandlingsbehovet ska ske enligt indexets tre
grupper:

e grupp 1 motsvarar mycket stort behov

e grupp 2 stort behov

e grupp 3 omfattar avvikelser med mattliga eller ringa behov

Avvikelser enligt gruppen 1 kommer att erbjudas vidare utredning och om mojligt kostnadsfri
tandregleringsbehandling av Region Skane. Grupp 2 kommer att erbjudas vidare utredning och
eventuell kostnadsfri tandregleringsbehandling av Region Skane. Patienter som beddms tillhéra grupp
3 ska informeras om att deras behandlingsbehov inte ryms inom den kostnadsfria tandvarden for barn
och unga vuxna.

Nar ansvarig tandregleringsspecialist bedomt bettavvikelsen enligt Skaneindex aligger det aven
ansvarig tandregleringsspecialist att primart bedoma om bettfelet &r lampligt for utredning och
eventuell tandregleringsbehandling inom sex (6) manader. | de fall som den primara bedémningen
visar att tandregleringsbehandling ar lampligare vid ett senare tillfalle ska patienten sattas upp pa nytt
for urval till tandregleringsbehandling vid 6verenskommen tidpunkt hos patientansvarig tandlékare déar
patienten &r listad. Notera att inrapportering och utfardande av betalningsgaranti stipulerar en
tidsperiod inom vilken FASin ska inrapporteras.

2.3.4 Information till berdrda

Ansvarig tandregleringsspecialist ska ansvara for att barn/vardnadshavare eller myndig person
informeras om grunderna for urval och urvalsprinciper. | samband med eller i anslutning till ett urval
till tandregleringsbehandling far ingen marknadsfoéring ske som kan paverka barn/vardnadshavare eller
myndig person i valet av specialisttandvardsenhet.

Ansvarig tandregleringsspecialist ska ge informationen bade via tryckt information framtagen av
Region Skane och muntligen. Informationsbroschyr eller annat material som delas ut far inte stamplas
eller pa annat satt forses med information som kan kopplas till en vardgivare, tandvardsenhet dar
patienten &r listad eller till den ansvarige tandregleringsspecialisten vid urval till
tandregleringsbehandling.
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Inom den specialiserade tandregleringsvarden galler fritt vardval till av Region Skane avtalade
specialisttandvardsenheter inom tandreglering. Avtalade specialisttandvardsenheter inom tandreglering
finns publicerade pa Enheten for tandvardsstyrnings hemsida vardgivare.skane.se/tandvard under
”Hitta tandldkare”.

Vid urvalsvisning pa enhet inom den allméanna tandvarden for barn och unga vuxna ska det tydligt
framga att ansvarig tandregleringsspecialist representerar Region Skane. Av Region Skane
tillhandahallen namnskylt ska anvandas.

Information given i samband med urval till tandregleringsbehandling av ansvarig
tandregleringsspecialist eller patientansvarig tandl&kare ska dokumenteras i patientens journal.

Vid urval till tandregleringsbehandling via remiss kan fyra alternativ bli aktuella

1/ Remissen uppfyller géllande prioriteringsindex och patienten kommer inte att kallas for visning vid
aktuell specialisttandvardsenhet inom ortodonti. Aterkoppling via remissbekraftelse/remissvar
2/Remissen uppfyller gallande prioriteringsindex och patienten kommer att kallas for visning vid
aktuell specialisttandvardsenhet inom ortodonti. Aterkoppling via remisshekraftelse/remissvar

3/ Remissen uppfyller inte gallande prioriteringsindex och remissen atersands med remissbekraftelse/
remissvar och aterkoppling om nar patienten senast bor vara foremal for ett nytt urval till
tandregleringsbehandling

4/ Remissen uppfyller inte gallande prioriteringsindex och remissen atersands med remissbekraftelse/
remissvar och aterkoppling om att patienten inte for narvarande ar foremal for nytt urval till
tandregleringsbehandling

2.3.5 Bestamma behandlingsmodell

Ansvarig tandregleringsspecialist beslutar vid urval till tandregleringsbehandling huruvida patienter
som tillhor grupperna 1 och 2 ska erbjudas utredning av tandregleringsspecialist alternativt behandlas
inom den allmanna tandvarden vid den tandvardsenhet dar patienten ar listad.

2.3.6 Instruktion till patientansvarig tandlakare

Vid tandregleringsbehandling inom den allménna tandvarden ska vid urval till tandreglerings-
behandling ges behandlingsinstruktion av ansvarig tandregleringsspecialist till patientansvarig
tandlakare. Detta ska dokumenteras i patientens journal. Angiven behandlingskod rapporteras till
Enheten for tandvardsstyrning i Region Skane via anvisat IT-stod.

2.3.7 Rapportering

Efter varje urval till tandregleringsbehandling, med malsattningen nastkommande arbetsdag och allra
senast inom 10 kalenderdagar, ska ansvarig tandregleringsspecialist rapportera i av Region Skane
anvisat 1T-stod uppgifter gallande de patienter som har bedémts tillhéra grupperna 1 och 2. Dessa
patienter ska, om sa ar beslutat, erbjudas tandregleringsvard inom den allméanna tandvarden eller en
utredning infor eventuell tandregleringsbehandling inom den specialiserade tandvarden finansierad av
Region Skane. Inrapportering ska ocksa goras for patienter som tillhor grupp 3 eller de som ska kallas
till nytt urval till tandregleringsbehandling vid éverenskommen tidpunkt hos patientansvarig
tandlakare dar patienten ar listad.

2.3.8 Administrativa foreskrifter
Genomfdérandet av urval till tandregleringsbehandling ska vara i 6verensstimmelse med vid varje
tidpunkt gallande lagstiftning och myndighetsforeskrifter samt med Region Skanes policys och regler.
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2.3.9 Utbildning

Verksamma tandlakare vid enhet inom den allménna tandvarden ska en (1) gang om aret genomga en
utbildning i ortodonti som ar att relatera till rutinerna for urval till tandregleringsbehandling, regelverk
och Skaneindex. Det dligger da, av enhet inom den allménna tandvarden for barn och unga vuxna,
tillfragad tandregleringsspecialist att vid ett tillfalle per ar utbilda tandlékare inom den allmanna
tandvarden om Region Skanes riktlinjer, anvisningar, rutiner och regelverk fér ortodonti samt om
tillampningen av Skaneindex.

Utbildningen féljer de regler och den struktur som framgar av forfragningsunderlaget for den
specialiserade tandvarden for barn och unga vuxna, se punkt 5.6.10.2 Utbildningsinsatser och punkt
8.1.12 Utbildningsinsatser.

2.3.10 Konsultation

Patienter som inte ar foremal for urval till tandregleringsbehandling men som uppvisar ortodontiska
fragestallningar som &r att hanfora till en konsultationsfragestallning ska hanteras via konsultations-
remisser till specialisttandvardsenhet inom ortodonti enligt samma principer som inom andra
specialistdiscipliner inom tandvarden. Ersattningen foljer i dessa fall dokumentet
"Ersittningsberdttigade dtgérder 2020-10" och atgarderna 090, 091, 092 och 093.

e 090 - Enkel ortodontisk konsultation 390 kronor
e 091 — Komplicerad ortodontisk konsultation pa minst tjugo (20) minuter 530 kronor
e 092 - Enkel multidisciplindr konsultation 925 kronor

e 093 — Omfattande multidisciplinar konsultation pa minst sextio (60) minuter 1 855 kronor
Atgérderna inom konsultation 090, 091, 092 och 093 kan inte kombineras med &tgarderna 094, 095,
096, 097 och 098 fér samma patient vid samma tillfalle och samma fragestallning.

Patienter med fragestallningar gallande pagaende tandregleringsbehandlingar inom den allménna
tandvarden ar foremal for en remiss till specialisttandvardsenhet inom tandreglering och aterkopplas av
remissmottagande specialistbehorig tandlakare med minst remissvar och om remissmottagaren sa anser
aven pa annat lampligt sétt. | dessa fall ersatts det med atgard 098, se punkt 2.3.11 "Ersdittning for
urval till tandregleringsbehandling och second opinion”.

2.3.11 Ersattning for urval till tandregleringsbehandling och second opinion
Urval till tandregleringsbehandling ersatts med fyra olika regionspecifika atgarder:
Visning for urval till tandregleringsbehandling pa tandvardsenhet inom allman tandvard
e 094 — Urval vid visning pa tandvardsenhet inom allman tandvard 390 kr/patient
Remiss till specialisttandvardsenhet for urval till tandregleringsbehandling
e 095 — Urval infor tandregleringsbehandling utan visning pa specialistenhet 370 kr/patient
e 096 - Urval infor tandregleringsbehandling utan visning pa specialistenhet
dar patienten tillhor Skaneindex grupp 3 285 kr/patient
e 097 — Urval infor tandregleringsbehandling med visning pa specialistenhet 580 kr/patient
Vid konsultation rérande en pagaende tandregleringsbehandling kan enbart foljande atgard anvandas
e 098 — Konsultation via remiss eller visning avseende en pagaende tand-

regleringsbehandling inom den allmanna tandvarden (ABoU) 430 kr/patient
Deltagande vid second opinion ersétts med en regionspecifik atgard per mote
e 099 - Second opinion 5 850 kr/méte
e 099-1 — Second opinion pa distans 2 925 kr/méte
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2.3.12 Fakturering av ersattning fér remiss, urval till tandregleringsbehandling och second
opinion

Ersattningen for remiss och urval faktureras i anvisat digitalt &rendehanteringssystem,

Tandvardsfonster.

Registrering i Tandvardsfonster vid visning pa tandvardsenhet inom den allménna tandvarden

mojliggor fakturering.

Vid all konsultation och urval till tandregleringsbehandling via remiss, ar remissen verifikationen mot

att fakturering ar mojlig. Faktureringen foljer samma rutiner som vid annan fakturering av remitterad

tandvard.

Second opinion faktureras via manuell faktura till Enheten for tandvardsstyrning i Region Skane.

Ersattningen (atgard 099) faktureras efter genomférd second opinion och ska faktureras inom 30 dagar

fran det datum som deltagande vid second opinion dgde rum. Efter 30 dagar utgar ingen ersattning.

2.4 Personal

2.4.1 Kompetens

Ansvarig tandregleringsspecialist som utfor urval till tandregleringsbehandling ska vara legitimerad
tandldkare med specialistbehorighet inom ortodonti (tandreglering)

Ansvarig tandregleringsspecialist som utfér urval till tandregleringsbehandling ska vara kliniskt
verksam som specialist inom tandreglering minst en dag per vecka. Eftersom ansvarig
tandregleringsspecialist, som representant for Region Skane, kommer att komma i kontakt med ett
stort antal barn/ungdomar/unga vuxna och dess anhdriga vid genomforandet av urval till
tandregleringsbehandling géller sarskilt att ansvarig tandregleringsspecialist ska inneha god social
kompetens och god empatisk férmaga. Ansvarig tandregleringsspecialist atar sig att tillse att all
personal som utfor urval till tandregleringsbehandling fortlépande erhaller erforderlig fort- och
vidareutbildning.

Det aligger vardgivare med avtalad specialisttandvardsenhet inom ortodonti att till Vardgivarservice i
Region Skane inom 10 dagar, anmala forandringar vad galler verksamma specialistbehoriga tandlakare
inom ortodonti.

2.4.2 Sprakkunskaper
Ansvarig tandregleringsspecialist ska beharska svenska spraket bade i tal och i skrift i den utstrackning
som kravs for att ansvarig tandregleringsspecialist ska kunna fullfolja sina ataganden.

2.4.3 Kommunikation

Ansvarig tandregleringsspecialist ska vara tillganglig for vardgivare och Region Skane via
telefon/telefonsvarare, e-post eller brev. Ansvarig tandregleringsspecialist ska besvara fragor avseende
urval till tandregleringsbehandling utan dréjsmal och med den skyndsamhet som omstandigheterna
kraver.

3 TANDREGLERINGSBEHANDLING PA TANDVARDSENHET
INOM ALLMAN TANDVARD FOR BARN OCH UNGA VUXNA

3.1 Tandregleringsbehandling i den allménna tandvarden utan apparatur
Tandregleringsbehandling utan ortodontisk apparatur ingar i den allménna tandvarden for barn och
unga vuxna 0 — 23 ar och finansieras inom gallande regler for vardersattning (kapitationsersattning).
Detta innebdr att all sa kallad interceptiv, icke apparaturbehandling, som till exempel spatelbitning,
ligatursattning (separationsligaturer av olika typ), slipningar och extraktioner (tandutdragningar)
ersatts via vardersattning.
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Terapiplanering for tandregleringsbehandling i den allmanna tandvarden for barn och unga vuxna

0 — 23 ar utfors antingen av patientansvarig tandlakare, eller om ett stod i terapiplaneringen dnskas,
av patientansvarig tandlakare i samrad med specialistbehorig tandlakare inom ortodonti, verksam vid
en av Region Skane avtalad specialisttandvardsenhet inom ortodonti. Det &r den behandlande
tandldkaren som ansvarar for tandregleringsbehandlingen och uppfoljningen.

3.2 Tandregleringsbehandling i den allmanna tandvarden med apparatur
Terapiplanering for tandregleringsbehandling med ortodontisk apparatur i den allmanna tandvarden for
barn och unga vuxna 0 — 23 ar utfors av patientansvarig tandlakare i samrad med specialistbehorig
tandlakare inom ortodonti, verksam vid en av Region Skane avtalad specialisttandvardsenhet inom
ortodonti. Region Skane ersétter i normalfallet endast en apparaturbehandling per patient. Kréavs det
multipla apparaturer ersatts detta endast efter godkannande av den terapiplanerande ansvarige
tandregleringsspecialisten. Den behandlande tandlékaren ansvarar for ortodontibehandlingen och dess
uppfoljning. Atgardskod och erséttningsbelopp for apparaturbehandling i den allménna tandvarden for
barn och unga vuxna 0 — 23 ar framgar av dokumentet ”Ersattningsberéattigade atgarder 2020-10”.

Faktura pa apparaturbehandling ska insandas via anvisat IT-stod till Enheten for tandvardsstyrning i
samband med, dock senast inom trettio (30) dagar, utlamnandet av apparatur. For att fakturan ska
kunna utbetalas maste ansvarig tandregleringsspecialist ha rapporterat in den erséttningsberéattigade
atgardskoden till Enheten for tandvardsstyrning. Inrapportering ska ske av ansvarig
tandregleringsspecialist i av Region Skane anvisat 1T-stod efter varje urvalstillfalle, med malsattningen
néstkommande arbetsdag och allra senast inom tio (10) kalenderdagar.

Saknas det vid fakturering inrapporterad atgardskod fran ansvarig tandregleringsspecialist ar det
tandvardsenhetens uppgift att kontakta ansvarig tandregleringsspecialist sa att inrapportering sker.

Vid byte av vardgivare efter paborjad ortodontisk behandling i den allménna tandvarden far den
vardgivare som paborjat ortodontibehandlingen ersattning for den tandtekniska kostnaden samt halften
av resterande arvode och mottagande vardgivare far resten av arvodet.

Vardgivarens mojlighet att fa ersattning for ortodontisk behandling ar beroende av ansvarig
tandregleringsspecialists planering och rapportering. Darfor ar det viktigt att patientansvarig tandlakare
och ansvarig tandregleringsspecialist dmsesidigt kontrollerar att ett korrekt underlag for inrapportering
skapas vid urval till tandregleringsbehandling. Patientansvarig tandlakare behover for detta bista
ansvarig tandregleringsspecialist med relevanta uppgifter som exempelvis fullstandig patientdata och
korrekta journaler.

3.2.1 Bettskena utford pa ortodontisk indikation
Om bettskena utfors pa ortodontisk indikation efter beslut av ansvarig tandregleringsspecialist (enligt
prioriteringsindex 2p) utgar ersattning enligt atgard 954.

4 TANDREGLERINGSBEHANDLING VID
SPECIALISTTANDVARDSENHET

Vid urval till tandregleringsbehandling fér en ansvarig tandregleringsspecialist kan patienten bedémas
behdva en specialistutredning infor en eventuell tandregleringsbehandling. Patienter som inrapporteras
av ansvarig tandregleringsspecialist for specialistutredning ska vid urval till tandregleringsbehandling
bedomas vara objektivt och subjektivt behandlingsbara inom sex manader. Patienter utvalda for
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specialistutredning rapporteras via ansvarig tandregleringsspecialist i av Region Skane anvisat IT-stod
for utfardande av betalningsgaranti.

Det finns tva olika kategorier:
e Utredning med eventuell behandling hos en specialisttandvardsenhet med fortur
e Utredning med eventuell behandling hos en specialisttandvardsenhet utan fortur

4.1 FOortur

Vid val av fortur spelar bade patientens objektiva och subjektiva behandlingsbehov in. Alder ska alltid
beaktas vid urval till tandregleringsbehandling. Detta for att en tandregleringsbehandling, om det ar
mojligt, ska kunna kan avslutas senast det ar patienten fyller 23 ar. Ansvarig tandregleringsspecialist
bedomer och anger med eller utan fortur vid sin rapportering.

Den betalningsgaranti som utfardas ska ange om fortur ar aktuellt. Angivande av fortur &r enbart en
indikation pa att patienten vid urval till tandregleringsbehandling bedémts vara i behov av skyndsam
utredning. Hur en eventuell tandregleringsbehandling tidsmassigt ska laggas upp avgors av den
behandlingsansvarige tandregleringsspecialisten.

Vid en eventuell behandling utanfér Region Skane &r det den valda vardgivarens/
specialisttandvardsenhetens regler for fortur som géller.

4.2 Betalningsgaranti for tandreglering

Nér en ansvarig tandregleringsspecialist rapporterat in en patient for utredning infor en eventuell
tandregleringsbehandling, skickas en betalningsgaranti via brev till vardnadshavaren eller myndig
person. Betalningsgarantin &r en vardehandling som ska anvéandas av patienten som betalning for
specialistutredningen och eventuell tandregleringsbehandling.

P& betalningsgarantin anges dess giltighet. Under denna tidsperiod maste patienten/vardnadshavare
eller myndig person gor ett vardval som vald specialisttandvardsenhet ska rapportera in i av Region
Skane anvisat IT-stod. | de fall ett vardval inte ar inrapporterad inom betalningsgarantins giltighet
maste ett nytt urval till tandregleringsbehandling fér en tandregleringsspecialist 4ga rum for
stéllningstagande till eventuellt utfardande av ny betalningsgaranti.

Betalningsgaranti utfardas inte efter den 31 mars det ar patienten fyller 23 ér.

Betalningsgaranti ska i normalfallet utfardas senast under det ar patienten fyller 19. Undantag kan t.ex.
vara att bettfelet diagnosticerats senare, beslut vid second opinion eller individ som blivid folkbokférd
i Skane efter den 30 juni det ar som man fyller 19.

4.3 Fritt vardval av specialisttandvardsenhet for tandreglering

| Region Skane galler fritt vardval till av Region Skane avtalade specialisttandvardsenheter inom
tandreglering. Aktuella uppgifter 6ver valbara specialisttandvardsenheter inom tandreglering finns pa
vardgivare.skane.se/tandvard under ”Hitta tandlékare”.

Vardnadshavare eller myndig person ska snarast, dock senast fyrahundrafemtio (450) dagar efter
utfardad betalningsgaranti gora ett vardval, underteckna betalningsgarantin och skicka den till vald
specialisttandvardsenhet.

18


http://www.vardgivare.skane.se/tandvard

Regelverk ortodonti 2021. Version 1.0

| de fall vardnadshavaren eller myndig person inte gjort nagot aktivt vardval efter nittio (90) dagar,
etthundraattio (180) dagar respektive trehundrasextio (360) dagar sedan utfardandet av
betalningsgarantin, skickas en paminnelse.

Om vardnadshavaren eller myndig person inte gjort nagot aktivt val inom fyrahundrafemtio (450)
dagar, kommer betalningsgarantin att avregistreras och patienten blir féremal for ett nytt urval till
tandregleringsbehandling om behov uppstar.

Nar specialisttandvardsenheten tagit emot undertecknad betalningsgaranti fran vardnadshavare eller
myndig person rapporteras omgaende vardvalet/betalningsgarantin in via av Region Skane anvisat IT-
stod. Specialisttandvardsenheten ska till vardnadshavaren eller myndig person via brev bekrafta
vardvalet/betalningsgarantin.

Val av specialisttandvardsenhet ska vara inrapporterat till Enheten for tandvardsstyrning senast 30 juni
det ar patienten fyller 23 ar.

Aterrapportering till den tandvérdsenhet dar patienten &r listad ska ske via av Region Skane anvisat IT-
stod nar vardgivare och vardnadshavaren eller myndig person &r 6verens om foreslagen terapi.

Utfardad betalningsgaranti for patienten mojliggor endast ett vardval at gangen till en
specialisttandvardsenhet inom tandreglering.

4.4 Byte av specialisttandvardsenhet for tandreglering

e En patient som har valt specialisttandvardsenhet for sin tandregleringsbehandling och som vill
byta specialisttandvardsenhet innan pabdrjad utredning ska meddela detta till vald
specialisttandvardsenhet. Det aligger da den valda specialisttandvardsenheten att inom sju (7)
dagar atersanda utfardad betalningsgaranti till Enheten for tandvardsstyrning. Enheten for
tandvardsstyrning avregistrerar patienten fran vald specialisttandvardsenhet och utfardar en
kopia av betalningsgarantin som skickas till vardnadshavare eller myndig person. Dérefter kan
vardnadshavare eller myndig person gora ett nytt vardval.

e En patient som har valt specialisttandvardsenhet for sin tandregleringsbehandling och som vill
byta specialisttandvardsenhet efter inrapporterad USort och/eller FASin/AVTin ska anméla
detta skriftligt till Enheten for tandvardsstyrning. Anmaélan gors pa blanketten Byte av
specialisttandvardsenhet inom ortodonti/tandregleringsbehandling. Blanketten ligger pa
Enheten for tandvardsstyrnings hemsida vardgivare.skane.se/tandvard Det aligger behandlande
specialisttandvardsenhet att informera vardnadshavaren eller myndig person om deras
skyldighet att skriftligen anmaéla till Enheten for tandvardsstyrning dnskemalet om att byta
specialisttandvardsenhet. Byte av tandvardsenhet, i de fall behandlingsstart ar inrapporterad,
sker av Enheten for tandvardsstyrning i Region Skane efter inkommen och handlagd anmélan.
Enheten for tandvardsstyrning meddelar den tidigare specialisttandvardsenheten att bytet ar
verkstallt, varefter det aligger den tidigare specialisttandvardsenheten att inom sju (7) dagar
oversanda erforderligt patientmaterial till ny specialisttandvardsenhet.

e En specialisttandvardsenhet kan efter inrapporterad USort och/eller FASin/AVTin om
synnerliga skél foreligger som t ex odontologiska, medicinska, patientsékerhets- eller
relationsméssiga, anséka om byte av specialisttandvardsenhet. | dessa fall ska
specialisttandvardsenheten skriftligen med motivering meddela Enheten for tandvardsstyrning
onskemalet om byte av specialisttandvardsenhet. | de fall Enheten for tandvardsstyrning
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godkanner bytet sakerstéller Enheten for tandvardsstyrning i samrad med vardnadshavaren eller
myndig person och ny specialisttandvardsenhet att bytet & mojligt. Darefter verkstaller
Enheten for tandvardsstyrning bytet. Enheten for tandvardsstyrning meddelar den tidigare
specialisttandvardsenheten att bytet ar verkstallt, varefter det aligger den tidigare
specialisttandvardsenheten att inom sju (7) dagar dversanda erforderligt patientmaterial till ny
specialisttandvardsenhet.

e Om USort och/eller FASIn/AVTin &r inrapporterad kan byte ske om patienten pa grund av
skolgang utanfor Skane maste fa sin vard utford pa annan ort. Utomlansremiss ska godkannas
av Enheten for tandvardsstyrning.

e Om verksamheten pa specialisttandvardsenheten upphor dvergar behandlingen till
sistahandsansvaret och hanteras enligt dessa rutiner. Sistahandsansvarig
specialisttandvardsenhet inom ortodontin ar den geografiskt narmast belagna
specialisttandvardsenhet raknat fran patientens folkbokforingsadress.

Vid byte av specialisttandvardsenhet kommer den ekonomiska ersattningen att regleras enligt gallande
regler. | de fall annan ekonomisk reglering ar aktuell blir detta en 6verenskommelse mellan berérda
vardgivare.

4.5 Information om specialistbehandlingen till tandvardsenhet inom allman

tandvard for barn- och unga vuxna dar patienten &r listad
Eftersom tandvardsenheten dar patienten &r listad i egentlig mening inte remitterar patienten vidare for
specialistbehandling finns det ett behov av att specialisttandvardsenheten inom ortodonti meddelar
tandvardsenheten inom allméan tandvard fér barn och unga vuxna dar patienten ar listad angaende
behandlingen.

4.6 Ratt for tandregleringsspecialist att inhamta journalmaterial

Genom vardnadshavarens eller myndig persons underskrift pa betalningsgarantin medges
tandregleringsspecialisten ratten att fa inhamta rontgenmaterial och eventuella nddvéandiga
journalkopior fran den tandvardsenhet inom allman tandvard for barn- och unga vuxna dar patienten ar
listad.

4.7 Rapportering av specialiserad tandregleringsvard
Specialisttandvardsenheten ska vid foljande tillfalle rapportera till Enheten for tandvardsstyrning i av
Region Skane anvisat IT-stdd:

1. Rapportering av vardvalet ska ske omgaende nar betalningsgarantin skickats till
specialisttandvardsenheten.
Rapportering av 0verenskommen terapiplan/fakturering av utredning, USort.
Rapportering/fakturering av insatt tandregleringsapparatur, FASin eller AVTin
Rapportering/fakturering av uttagen tandregleringsapparatur, FASut, FASut-11 eller AVTut
Rapportering av avbruten behandling
Rapportering av dubbel behandling

R

Forutsattningen for att en behandling ska fa paborjas ar att patienten fatt en betalningsgaranti och gjort
ett vardval hos en avtalad vardgivare med en kontrakterad specialisttandvardsenhet inom
specialistdisciplinen ortodonti.
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4.8 Utredning infor tandregleringsbehandling hos tandregleringsspecialist

Infor tandregleringsbehandling hos tandregleringsspecialist hanteras utredningsarbetet under
atgardskoden USort. Denna ar prissatt med ett fast belopp enligt Ersattningsberattigade atgarder
2020-10. Denna atgardskod rapporteras in via av Region Skane anvisat 1T-stod. Region Skane ersatter
endast en USort per betalningsgaranti.

Notera att Terapiplan éverenskommen ska rapporteras in via av Region Skane anvisat IT-stod.
Inrapportering av Terapiplan 6verenskommen innebér att fakturering maste ske vid samma tillfalle och
inte kan goras vid ett senare tillfélle.

4.9 Fast apparaturbehandling hos tandregleringsspecialist

Nar fast tandregleringsapparatur &r insatt pa patienten blir detta foremal for fakturering enligt
atgardskoden FASin. Denna &r prissatt med ett fast belopp som &r den kvarstaende ersattningen nar
den totala ersattningen minskats med beloppet for USort och FASut. FASIn rapporteras in via av
Region Skane anvisat IT-stod. Region Skane ersétter endast en FASin per betalningsgaranti.

o | de fall en patient har fatt en betalningsgaranti och en FASin ar inrapporterad senast den 30
september det ar patienten fyller 23 ar, garanterar Region Skane dven erséttning enligt en
FASut, alternativt FASut-11 om patienten ar folkbokford i Skane och forutsatt att varden inte ar
att inordna under Region Skanes Tandvardsstod.

e FASin kan inte inrapporteras efter den 30 september det ar patienten fyller 23 ar.
FASin ska i normalfallet inrapporteras senast den 31 december det ar patienten fyller 19 ar.
Undantag kan t.ex. vara att bettfelet diagnosticerats senare, beslut vid second opinion eller
individ som blivid folkbokford i Skane efter det ar som man fyller 19 ar.

4.10 Avtagbar apparaturbehandling hos tandregleringsspecialist

Nar avtagbar tandregleringsapparatur ar insatt pa patienten blir detta foremal for fakturering enligt
atgardskoden AVTin. Denna &r prissatt med ett fast belopp som &r den kvarstaende ersattningen nar
den totala ersattningen minskats med beloppet for USort och AVTut. AVTin rapporteras in via av
Region Skane anvisat IT-stod. Region Skane ersatter endast en AVTin per betalningsgaranti.

« | de fall en patient har fatt en betalningsgaranti och en AVTin &r inrapporterad senast den 30
september det ar patienten fyller 23 ar, garanterar Region Skane dven ersattning enligt en
AVTut om patienten ar folkbokfdrd i Skane och forutsatt att varden inte &r att inordna under
Region Skanes Tandvardsstod-

e AVTin kan inte inrapporteras efter den 30 september det ar patienten fyller 23 ar.
AVTin ska i normalfallet inrapporteras senast den 31 december det ar patienten fyller 19
ar.Undantag kan t.ex. vara att bettfelet diagnosticerats senare, beslut vid second opinion eller
individ som blivid folkbokford i Skane efter det ar som man fyller 19 ar.

4.11 Akuta besok relaterade till specialistbehandling

Det ar specialisttandvardsenhetens ansvar att samtliga patienter under behandling far tydlig
information om hur de ska agera om akuta problem skulle uppst&. Ar specialisttandvardsenheten
obemannad ska adekvat hanvisning till jour finnas.
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| forsta hand ska varje specialisttandvardsenhet ansvara for sina egna patienters behov av akut hjalp.
Om en specialisttandvardsenhet akut tar emot en patient som far sin tandregleringsbehandling vid
annan specialisttandvardsenhet ska erséttningen for utford vard regleras mellan berdrda vardgivare.

| andra hand ska den tandvardsenhet inom allméan tandvard for barn och unga vuxna dar patienten ar
listad atgarda det mest akuta. Den akuta behandlingen ska syfta till att avlagsna obehag och minimera
skada. En sadan akutbehandling ska regleras mellan berérda vardgivare. Akutbesok hos annan
tandvardsenhet inom allman tandvard for barn och unga vuxna an ordinarie, eller hos jourtandlakare pa
I6rdag, sondag eller helgdag, regleras dven den mellan vardgivarna enligt gallande regler for
akuttandvard.

Vid lossnad retainer ska patienten i forsta hand hanvisas till den specialisttandvardsenhet som utfort
tandregleringsbehandlingen.

For lossnad retainer efter ettarsgransen ersatts for barn och unga vuxna (till och med det ar patienten
fyller 23 ar) kostnader hos avtalad vardgivare med avtal for specialisttandvardsenhet inom ortodonti.
Ersattning enligt Ersattningsberattigade atgarder 2020-10 under atgardskoderna RETortlag och
RETorthdg, samt ersattning for merkostnad av tandtekniskt material under atgardskod 001. For
egenframstalld retentionsapparatur kan ett maxbelopp pa 550 kronor faktureras. Kopia pa eventuell
tandteknisk faktura bifogas i samband med fakturering via av Region Skane anvisat IT-stod.

| de fall som justering/rebonding sker av lossnad retainer efter ettarsgransen vid tandvardsenhet inom
allman tandvard for barn och unga vuxna medges ej nagon extra ersattning utéver vardersattningen.

4.12 Utflyttade patienter fran Region Skane med pagaende fast

tandregleringsbehandling inom specialisttandvard
Regleras via atgarden FASut-min : Fast apparatur ut, vid utflyttning ej langre folkbokford i Skane.

Forutsattningen for reglering med atgarden FASut-min &r att det finns en pagaende
tandregleringsbehandling med inrapporterad FASIin och att patienten inte langre &r folkbokford i
Skane.

Patienter med pagaende fast tandregleringsbehandling inom den specialiserade tandvarden inom

ortodonti och som inte langre ar folkbokforda i Skane ersattes vardgivaren/behandlaren enligt foljande:
e Den totala tandregleringsbehandlingen réaknas pa 24 manader

FASin ska vara inrapporterad och omfattar de forsta 13 manaderna

FASut baseras pa resterande 11 manader

FOr FASut-min anvands som varde 90% av FASut

De 10% som dras av FASut &r ersattning for retentionsbehandlingen

Vardgivaren far ersattning for den tandregleringsbehandling som &r att inordna under perioden

manad 14 fram till den sista hela manad som patienten ar folkbokford i Skane.

Erséttningen kan aldrig dverstiga 90% av FASut

e | de fall som fortsatt tandregleringsbehandling sker hos den tidigare vardgivaren/specialist-
tandvardsenheten i Skane, aven efter andrad folkbokforingsadress, kan FASut-min aldrig
overstiga 90% av FASut minskat med den ersattning som den nya regionen betalar for aktuell
kvarstaende tandregleringsbehandling

e | de fall som fortsatt tandregleringsbehandling sker hos den tidigare vardgivaren i Skane, dven
efter andrad folkbokforingsadress, ska vardgivaren/specialisttandvardsenheten kontakta den
nya regionen for att dverenskomma om erséttning for kvarvarande tandregleringsbehandling.
Om vardgivaren inte kontaktar den nya regionen utgar ingen erséttning fran Region Skane
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e Betalningsgarantin ska ha status avregistrerad i Tandvardsfonster vilket sker med automatik vid
folkbokforing utanfor Skane

FASut-min faktureras i Tandvardsfonster. | samband med fakturering ska aktuell kryssruta markeras. |
de fall som fortsatt tandregleringsbehandling sker hos den tidigare vardgivaren i Skane, aven efter
andrad folkbokforingsadress, ska vardgivaren/specialisttandvardsenheten ange den eventuella
ersattning som utgar fran annan region. Aktuell ersattning anges i angivet falt i Tandvardsfonster.
Utgdr ingen ersattning anges siffran 0. Notera att i de fall som aktuell tandregleringsbehandling
fortsétter vid aktuell specialisttandvardsenhet trots att patienten ar folkbokford i annan region &r det ett
krav att kontakt tas med den nya regionen for ans6kan om erséttning for den fortsatta
tandregleringsbehandlingen. Tas ingen kontakt med den nya regionen utgar ingen ersattning fran
Region Skane.

4.13 Utflyttade patienter fran Region Skane med pagaende avtagbar
tandregleringsbehandling inom specialisttandvard

Regleras via atgarden AVTut-min : Avtagbar apparatur ut, vid utflyttning ej langre folkbokford i
Skane.

Forutsattningen for reglering med atgarden AV Tut-min &r att det finns en pagaende
tandregleringsbehandling med inrapporterad AVTin och att patienten inte langre ar folkbokford i
Skane.

Patienter med pagaende fast tandregleringsbehandling inom den specialiserade tandvarden inom

ortodonti och som inte langre ar folkbokforda i Skane ersattes vardgivaren/behandlaren enligt féljande:
e Den totala tandregleringsbehandlingen raknas pa 24 manader

AVTin ska vara inrapporterad och omfattar de forsta 13 manaderna

AVTut baseras pa resterande 11 manader

FOor AVTut-min anvands som varde 90% av AV Tut

De 10% som dras av AV Tut ar erséttning for retentionsbehandlingen

Vardgivaren far ersattning for den tandregleringsbehandling som ar att inordna under perioden

manad 14 fram till den sista hela manad som patienten ar folkbokford i Skane.

Ersdttningen kan aldrig 6verstiga 90% av AVTut

e | de fall som fortsatt tandregleringsbehandling sker hos den tidigare vardgivaren/specialist-
tandvardsenheten i Skane, aven efter andrad folkbokfdringsadress, kan AV Tut-min aldrig
overstiga 90% av AVTut minskat med den erséttning som den nya regionen betalar for aktuell
kvarstaende tandregleringsbehandling

e | de fall som fortsatt tandregleringsbehandling sker hos den tidigare vardgivaren i Skane, aven
efter andrad folkbokforingsadress, ska vardgivaren/specialisttandvardsenheten kontakta den
nya regionen for att dverenskomma om erséttning for kvarvarande tandregleringsbehandling.
Om vardgivaren inte kontaktar den nya regionen utgar ingen ersattning fran Region Skane

e Betalningsgarantin ska ha status avregistrerad i Tandvardsfonster vilket sker med automatik vid
folkbokforing utanfor Skane

AVTut-min faktureras i Tandvardsfonster. | samband med fakturering ska aktuell kryssruta markeras. |
de fall som fortsatt tandregleringsbehandling sker hos den tidigare vardgivaren i Skane, aven efter
andrad folkbokforingsadress, ska vardgivaren/specialisttandvardsenheten ange den eventuella
ersattning som utgar fran annan region. Aktuell erséttning anges i angivet falt i Tandvardsfonster.
Utgar ingen ersattning anges siffran 0. Notera att i de fall som aktuell tandregleringsbehandling
fortsétter vid aktuell specialisttandvardsenhet trots att patienten ar folkbokford i annan region &r det ett
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krav att kontakt tas med den nya regionen for ansékan om erséttning for den fortsatta
tandregleringsbehandlingen. Tas ingen kontakt med den nya regionen utgar ingen erséttning fran
Region Skane.

4.14 Avbruten ortodontisk behandling hos tandregleringsspecialist

Vid en avbruten tandregleringsbehandling far vardgivaren for den behandlande
specialisttandvardsenheten behalla den utbetalda erséttningen. Resterande ersattning for den tankta
behandlingen betalas inte ut till vardgivaren om tandregleringsbehandlingen avbryts.

Vid avbruten tandregleringbehandling ska anledningen foras in i patientens journal. En epikris ska
uppréattas. Muntlig och skriftlig information ska ges till patienten av tandregleringsspecialisten
angaende att avbruten behandling inte kan aterupptas. Skriftlig information finns framstalld av
Enheten for tandvardsstyrning att lamna till patient angaende avbruten behandling.

En avbruten behandling ska rapporteras i av Region Skane anvisat 1T-stod. Den tandvardsenhet dar
patienten &r listad inom allman tandvard for barn och unga vuxna kommer via det anvisade 1T-stodet
att bli meddelad om avbruten behandling. Av svaret ska framga anledning och framtida tankt terapi
samt att patienten ar informerad om eventuella ekonomiska konsekvenser.

Vill vardnadshavare eller myndig person senare ateruppta tandregleringbehandling ska ny bedémning
av behandlingsbehovet goras av ansvarig tandregleringsspecialist vid ett nytt urval till
tandregleringsbehandling. Ny behandling beviljas endast om det kvarvarande bettfelet kan inordnas
inom den kostnadsfria tandregleringsbehandlingen enligt Skaneindex.

4.15 Avslutad fast apparaturbehandling hos tandregleringsspecialist

En fast tandregleringsbehandling raknas som avslutad nar énskat resultat uppnatts och apparaturen tas
ut. Efter avslutad apparaturbehandling blir detta foremal for fakturering enligt atgardskoden FASut
eller FASut-11. Denna &r prissatt med ett fast belopp. FASut och FASut-11 rapporteras in via av Region
Skane anvisat IT-stod. Region Skane ersatter endast en FASut eller FASut-11 per betalningsgaranti.

FASut anvénds i alla forekommande tandregleringsbehandlingar utom i de tandregleringsbehandlingar
nar det ar fragan om en kombinationsbehandling mellan ortodonti och kakkirurgi och bettfelet ar att
hanfora till utférande av ortognat kirurgi. | de tandregleringsbehandlingar dér kombinations-
behandlingen mellan ortodonti och ké&kkirurgi medfor utforande av ortognat kirurgi vid en
kakkirurgisk specialisttandvardsenhet finns mojlighet att anvanda atgard FASut-11. Notera att remiss
till Kakkirurgisk specialisttandvardsenhet i normalfallet ska skickas via Tandvardsfonster enligt
overenskommelse med Kakkirurgi pa Sus Lund i Skane.

FASut eller FASut-11 ska kostnadstacka aven den foljande retentionsperioden under ett &r hos den
specialisttandvardsenhet som inrapporterat FASut eller FASut-11. | de fall som retentionshehandlingen
sker vid annan specialisttandvardsenhet ska eventuell ekonomisk reglering ske mellan ber6rda
vardgivare. Observera att vid avbruten behandling ges ingen ersattning for FASut eller FASut-I1, utan
endast for USort och FASIn.

4.16 Debitering vid kompletterande rontgenundersdkning utfoérd vid

specialistklinik for odontologisk réntgendiagnostik
Remitterande specialisttandvardsenhet debiteras for undersokning utford vid specialistklinik for
odontologisk réntgendiagnostik. Debitering sker enligt en av Regionfullméktige faststélld taxa.
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4.17 Kliniska foto
Klinisk fotodokumentation ingar i ersattningen (USkort, USort, FASin, FASut, FASut-11, AVTin eller
AVTut) for tandregleringsbehandling vid en specialisttandvardsenhet.

Klinisk fotodokumentation utford inom den allmanna tandvarden ingar i vardersattningen.

Klinisk fotodokumentation i samband med second opinion ska vara av den kvalitet att den kan utgdra
underlag for beslut. Om sa inte skulle vara fallet aligger det den tandvardsenhet dar patienten &r listad
att pa uppmanning fran Enheten for tandvardsstyrning i Region Skane séakerstélla och komplettera
insand fotodokumentation sa att den uppfyller de efterfragade kvalitetskraven.

Insénda extraorala kliniska foto i samband med urval till tandregleringsbehandling eller en second
opinion ska vara minst fyra (4) till antalet och aterge foljande:

1. Front allvarlig

2. Front leende

3. Profil allvarlig

4. Profil leende

4.18 Studiemodeller

Studiemodeller eller studiemodeller i form av klinisk fotodokumentation ingdr i erséttningen
(USkort,USort, FASIn eller AVTin) for tandregleringsbehandlingen vid en specialisttandvardsenhet.
Atgérden ska alltid dokumentera utgangslaget innan tandregleringsbehandling med avtagbar eller fast
ortodontisk apparatur startas.

Om studiemodeller eller studiemodeller i form av klinisk fotodokumentation utfors i den allménna
tandvarden ingar detta i vardersattningen.

Studiemodeller ska vara inslipade enligt vedertagen odontologisk praxis for studiemodeller.
Notera att studiemodeller i form av klinisk fotodokumentation ska anvéndas vid second opinion.

For studiemodeller i form av klinisk fotodokumentation ska adekvat fotoutrustning for klinisk
fotografering anvandas. Den kliniska fotodokumentationen ska innehalla minst fem (5) intraorala
bilder enligt foljande:

1. Front i sammanbitningslage

2. Hoger sida i sammanbitningslage

3. Vaénster sida i sammanbitningslage

4. Ocklusal dverkake 6verblick

5. Ocklusal underkéke dverblick

Studiemodeller ska sparas i tva (2) ar, medan studiemodeller i form av klinisk fotodokumentation ar
journalhandling och ska sparas i tio (10) ar.

4.19 Slutmodeller

All tandregleringsbehandling, dven en avbruten behandling, ska avslutas med slutmodeller (d.v.s.
studiemodeller) eller slutmodeller i form av klinisk fotodokumentation sa att tillfalle ges att senare
bade utvardera och folja upp tandregleringsbehandlingen. Denna atgard ska ske vid behandlingens slut
och kostnaden ingar i ersattningen for tandregleringsbehandlingen (FASut, FASut-11 eller AV Tut).
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Utfors slutmodeller (studiemodeller) ska dessa vara inslipade enligt vedertagen odontologisk praxis for
studiemodeller. Foton pa slutmodellerna kan ersitta sjalva modellerna.

For slutmodeller i form av klinisk fotodokumentation ska adekvat fotoutrustning for klinisk
fotografering anvandas. Den kliniska fotodokumentationen ska innehalla minst fem (5) intraorala
bilder enligt foljande:

1. Front i sammanbitningslage

2. Hoger sida i sammanbitningslage

3. Vaénster sida i sammanbitningslage

4. Ocklusal 6verkake 6verblick

5. Ocklusal underkéke dverblick

Slutmodeller ska sparas i tva (2) ar efter avslutad behandling. Modellfoton eller slutmodeller i form av
klinisk fotodokumentation &r journalhandling och ska sparas i tio (10) ar.

4.20 Retentionsbehandling

| FASut, FASut-11 och AVTut for tandregleringsbehandlingen ingar kostnaden for nodvéndig
retentionsbehandling och uppfdljning under ett ar. Ersattningen innefattar det antal aterbesok under
retentionsfasen som utford tandregleringsbehandling kraver. Avtalad vardgivare ansvarar genom
behandlande specialisttandvardsenhet for att retentionsbehandling och uppféljning utfors och att
insatta atgarder sakerstéller att uppnatt resultat av tandregleringsbehandlingen sa langt det ar mojligt
blir bestaende.

Den tid med retentionsapparatur som kravs i enskilda fall & mycket varierande och hogst individuell.
Avtalad vardgivare ar ansvarig genom behandlande tandregleringsspecialist for behandlingsresultatet.
Specialisttandvardsenheten som rapporterat FASut, FASut-11 eller AVTut ansvarar under ett ar efter
avslutad tandregleringsbehandling for retentionsbehandlingen. Detta kan i enskilda fall innebéra ett
ansvar efter det ar patienten fyllt 23 &r. Under denna tid ansvarar avtalad vardgivares
specialisttandvardsenhet for exempelvis fastsattning av en lossnad nédvéndig retentionsapparatur.
Behandlande tandregleringsspecialist ska forse saval patientansvarig tandlakare vid den
tandvardsenhet dar patienten &r listad som barn/vardnadshavare eller myndig person med tydlig
information om den planerade retentionsbehandlingens art och tidsplan. Det aligger den behandlande
tandregleringsspecialisten att sakerstalla att barn/vardnadshavare eller myndig person tagit del av och
forstatt given information.

Vid lossnad retainer ska patienten i forsta hand hanvisas till den specialisttandvardsenhet som avslutat
tandregleringsbehandlingen. For lossnad retainer efter ettarsgransen ersatts for barn och unga vuxna
(till och med det ar patienten fyller 23 &r) kostnader hos avtalad vardgivare med kontrakt for
specialisttandvardsenhet inom ortodonti.

Ersattning enligt Ersattningsberattigade atgarder 2020-10 under atgardskoderna RETortlag och
RETorthdg, samt ersattning for merkostnad av tandtekniskt material under atgardskod 001. For
egenframstalld retentionsapparatur kan ett maxbelopp pa 550 kronor faktureras. Kopia pa eventuell
tandteknisk faktura bifogas i samband med fakturering via av Region Skane anvisat IT-stdd.

| de fall som justering/rebonding sker av lossnad retainer efter ettarsgransen vid tandvardsenhet inom
allman tandvard for barn och unga vuxna medges ej nagon extra ersattning utéver vardersattningen.

Till och med det ar patienten fyller 23 ar ansvarar tandvardsenheten dar patienten ar listad for
planeringen av adekvata karies- och parodontitférebyggande atgéarder i samband med en
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retentionshehandling. Det ska inga som en naturlig del av den tandvard som patienten erbjuds inom
den allménna tandvarden for barn och unga vuxna och ar darmed kostnadstackt via vardersattningen.
For patienter som har lamnat den fria tandvarden for barn och unga vuxna 0 — 23 ar och for de med
tidigare egenfinansierad tandreglering debiteras denna vard enligt det statliga tandvardsstodet.

Behdvs det, efter den egentliga retentionsperiodens slut, framstallas en kompletterande avtagbar
retentionsapparatur, ersatts den tandtekniska kostnaden for denna av Enheten for tandvardsstyrning.
Den kompletterande avtagbara retentionsapparaturen maste vara ordinerad av den behandlande
tandregleringsspecialisten, patienten ska inte ha lamnat den fria tandvarden for barn och unga vuxna
0 — 23 ar samt att tandregleringsbehandlingen inte varit egenfinansierad. Faktura med kopia pa
tandteknisk faktura och journalutdrag skickas till Enheten for tandvardsstyrning via av Region Skane
anvisat 1T-stod.

4.21 Ersattning for forlorad eller skadad tandregleringsapparatur

Om tandregleringsapparaturen tappas bort eller gar sonder till exempel till foljd av oaktsamhet av
patienten, ersatter inte Region Skane vardgivaren for kostnaden vid framstallandet av eventuell ny
tandregleringsapparatur. Ingen avgift far tas ut av barn/vardnadshavare eller myndig person vid
utfoérandet av en ny tandregleringsapparatur.

Om tandregleringshehandlingen sker inom den allménna tandvarden for barn och unga vuxna
0 — 23 ar och tandregleringsapparaturen maste ersattas mer an en gang, ska ansvarig
tandregleringsspecialist bedoma om det ar lampligt att fortsatta tandregleringsbehandlingen.

4.22 Ersattning for forlorad eller skadad retentionsapparatur

Ersattning for forlorad eller skadad tandteknikerframstélld retentionsapparatur ersatts av Region Skane
vid ett enstaka tillfalle med ett maxbelopp, se Ersattningsberéattigande atgarder 2020-10.

Faktura med kopia pa tandteknisk faktura skickas till Enheten for tandvardsstyrning via av Region
Skane anvisat IT-stod. Ingen avgift far tas ut av barn/vardnadshavare eller myndig person vid
utférandet av en ny retentionsapparatur.

4.23 Dubbelbehandling/Recidiv
Huvudprincipen vid tandregleringsbehandling &r att endast en specialistbehandling ersétts.

Dubbelbehandling
Forutsattningarna for att en dubbelbehandling ska vara ersattningsberattigad &r att behandlingen inte
har kunnat slutforas pa grund av kvarstaende tillvaxt och forvantad bettutveckling.

Det finns mojlighet till dubbelbehandling i exempelvis foljande typfall:

1. Behandlingar som redan i planeringsstadiet planeras i tva faser pga. att bettutveckling/tillvéxt
kraver paus mellan behandlingarna — oftast kirurgifall. Behandlingen ska férhandsbeddmas
infor den andra fasta apparaturbehandlingen USort/FASIn/FASut.

2. Unga postnormala patienter som initialt behandlas med aktivator pga. stor traumarisk och efter
bettutveckling/tillvéxtperiod fortsatter behandlingen med fast apparatur. Behandlingen kan
paborjas med initial avtagbar behandling USort/AVTin/AVTut och darefter provas for fast
apparaturbehandling USort/FASin/FASuLt.

3. Ovriga fall som av ndgon anledning planeras i tva faser med bettutvecklings/tillvéxtpaus
mellan behandlingarna.
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Ansokan om dubbelbehandling ska goras i av Region Skane anvisat IT-stdd i varje enskilt fall infor fas
tva av behandlingen. Journalkopior/terapiplan som styrker att behandlingen planerats i tva faser samt
kliniska foton ska bifogas ansokan.

Recidiv
Vid behandling av recidiv utgar ingen ersattning fran Region Skane.

4.24 Tandregleringsbehandling ej mdjlig inom betalningsgarantins giltighet
Patienter med utfardad betalningsgaranti och som har gjort ett vardval, men dar behandlingsansvarig
tandregleringsspecialist bedommer att tandregleringsbehandlingen inte & majlig att paborja inom
betalningsgarantins giltighetstid och ingen USort genomforts kan atgard B115S eller atgard B116S
faktureras enligt Ersattningsberattigande atgarder 2020-10, se disciplin Ortodonti.

Anvandning av atgard B115S eller atgard B116S ska journalforas for att mojliggora kontroll och
uppfoljning. Enbart en av atgardena B115S eller B116S ar mojlig att fakturera vid ett tillfalle under
betalningsgarantins giltighetstid. Atgardena B115S eller B116S kan inte heller kombineras med USort
eller FASIin/AVTin under en betalningsgarantis giltighetstid.

| de fall néar behandlingsansvarig tandregleringsspecialist beddmmer att tandregleringsbehandlingen
inte ar mojlig att paborja inom betalningsgarantins giltighetstid ska den tandvardsenhet dar patienten &r
listad meddelas skriftligt ndr patienten senast ska séttas upp for nytt urval till tandreglerings-
behandling. Det aligger saval behandlingsansvarig tandregleringsspecialist som patientansvarig
tandlakare att sékerstalla uppféljningen for aktuell patient. Patientansvarig tandlékare inom den
allmanna tandvarden ska sékertalla att nytt urval till tandregleringsbehandling sker enligt
Overenskommelse med den tidigare behandlingsansvarige tandregleringsspecialisten.

Patienter som maste sta pa tillvaxt for tandregleringsbehandling ska hanteras och féljas upp vid den
tandvardsenhet dar patienten ar listad. | de fall som patienten har fatt en betalningsgaranti utfardad och
tandregleringsbehandlingen inte &r mojlig att pabdrja inom betalningsgarantins giltighetstid ska
tidpunkterna for kontroller/urval till tandregleringsbehandling vara bestamda i samrad mellan tidigare
behandlingsansvarig tandregleringsspecialist och patientansvarig tandlékare.

Det aligger behandlingsansvarig tandregleringsspecialist att i de fall nar betalningsgaranti ar utfardad
och tandregleringsbehandling inte & mojlig att rapportera in via anvisat IT-stéd ”pabérjad
tandregleringsbehandling” som avbruten.

5 OVRIGA REGLER

5.1 Reseerséttning for sjukresor
For erséttning av resa i samband med tandvard géller det sjukreseregelverk som finns hos
Skanetrafiken. For att lasa mer om detta hanvisas till www.skanetrafiken.se

5.2 Inflyttade patienter fran ett annat landsting med pagaende
tandregleringsbehanding inom specialisttandvard
Forutsattning for tandregleringsbehandling &r att den inflyttande patienten ar folkbokford i Skane:
e Patient som statt pa ko i ett annat landsting men som inte paborjat tandregleringsbehandling ska
bedomas pa nytt enligt Skaneindex av specialistbehorig tandldkare inom ortodonti.
Vederbdrande ska vara féremal for urval till tandregleringsbehandling enligt géllande rutiner
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enligt de regler som géller inom den allmanna tandvarden for barn och unga vuxna i Region
Skane.

| de fall patienten har en pagaende tandregleringsbehandling hos specialist ska remissen séndas
till en av Region Skane avtalad vardgivare med kontrakterad specialisttandvardsenhet inom
specialistdisciplinen ortodonti. For information om kontrakterade specialisttandvardsenheter
inom ortodonti se Enheten for tandvardsstyrnings hemsida vardgivare.skane.se/tandvard under
”Hitta_tandlakare”.

Remissmottagande specialisttandvardsenhet ansvarar for att registrera remissen i av Region
Skane anvisat IT-stod. Darefter ska en enklare utredning utforas, atgardskod USkort.
Utredningen ska innehalla aktuell status, aktuell/aktuella diagnos/diagnoser, studiemodeller,
relevanta kliniska foton och en sammanfattande bedémning for en eventuell fortsatt
tandregleringsbehandling. Utredningen skickas i av Region Skane anvisat 1T-stod till Enheten
for tandvardsstyrning for stallningstagande till utfardande av betalningsgaranti. USkort ersétts
med en fast ersattning enligt Ersattningsberéattigande atgarder 2020-10 och faktureras i av
Region Skane anvisat IT-stdd. | de fall en betalningsgaranti utfardas, skickas denna till
vardnadshavare eller myndig person med information om valbara specialisttandvardsenheter.
Vardnadshavare eller myndig person utfor sedan sitt vardval och véljer en av Region Skane
avtalad vardgivare med kontrakterad specialisttandvardsenhet inom specialistdisciplinen
ortodonti.

Patienter med pagaende fast tandregleringsbehandling inom specialisttandvarden ersétts enligt
foljande:

En USort ersatt enligt Ersattningsberattigande atgarder 2020-10 (erséttning for exempelvis
tidsatgang att satta sig in fallet, eventuellt kompletterande réntgen, kliniska foton,
studiemodeller och eventuellt byte av apparatur).

En FASut-V for resterande behandling. Kostnadsforslaget for en FASut-V baseras pa hur
manga manader som kvarstar av behandlingen (FASin/FASut kod motsvarar 24 manaders
behandling). Exempelvis att preliminart halva behandlingen kvarstar — 12/24 x aktuell
ersattning for FASin/FASut kod + USort. Retentionsbehandling med apparatur ingar i FASut-
V. Kostnadsforslag med utréakning skickas via av Region Skane anvisat IT-stdd till Enheten for
Tandvardsstyrning. Maxersattning & summan av USort, FASin och FASut. Enheten for
tandvardsstyrning beslutar om kostnadssattningen for FASut-V.

Patienter med pagaende avtagbar tandregleringsbehandling inom specialisttandvarden ersétts enligt
foljande:

En USort ersatt enligt Ersattningsberattigande atgarder 2020-10 (erséttning for exempelvis
tidsatgang att satta sig in fallet, eventuellt kompletterande réntgen, kliniska foton,
studiemodeller och eventuellt byte av apparatur).

En AVTut-V for resterande behandling. Kostnadsforslaget for en AVTut-V baseras pa hur
manga manader som kvarstar av behandlingen (AVTin/AVTut kod motsvarar 24 manaders
behandling). Exempelvis att preliminart halva behandlingen kvarstar — 12/24 x aktuell
ersattning for AVTin/AVTut kod + USort. Retentionsbehandling med apparatur ingar i AV Tut-
V. Kostnadsforslag med utrdakning skickas via av Region Skane anvisat IT-stdd till Enheten for
Tandvardsstyrning. Maxersattning ar summan av USort, AVTin och AV Tut. Enheten for
tandvardsstyrning beslutar om kostnadssattningen for AVTut-V.
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5.3 Patient fran annat land, asylsokande, gdmda, papperslosa eller skyddad

identitet med en sedan tidigare pagaende tandregleringsbehandling inom
specialisttandvard

Detta avsnitt géller for nyinflyttade, folkbokforda patienter till Skane kommande fran annat land och
for asylsokande, gémda, papperslosa eller skyddad identitet. Avsnittet ar tillampligt i de fall de har en
sedan tidigare pagaende tandregleringsbehandling inom specialisttandvarden.

En utredning, USkort, ska utforas pa patienten for att mojliggora ett beslut om eventuellt
utfardande av en betalningsgaranti. Utredningen ska innehalla aktuell status, aktuell/aktuella
diagnos/diagnoser, studiemodeller, relevanta kliniska foton och en sammanfattande beddmning
for en eventuell fortsatt tandregleringsbehandling.

Utredningen skickas i av Region Skane anvisat IT-stod till Enheten for tandvardsstyrning for
stéllningstagande till utfardande av betalningsgaranti. USkort ersétts med en fast erséttning
enligt Ersattningsberéttigande atgarder 2020-10 och faktureras i av Region Skane anvisat IT-
stdd. Om en betalningsgaranti utfardas foljer den fortsatta tandregleringsbehandlingen samma
regler som vid annan tandregleringsbehandling.

Patienter med pagaende fast tandregleringsbehandling inom specialisttandvarden ersétts enligt
foljande:

En USort ersatt enligt Ersattningsberattigande atgarder 2020-10 (erséttning for exempelvis
tidsatgang att satta sig in fallet, eventuellt kompletterande rontgen, kliniska foton,
studiemodeller och eventuellt byte av apparatur).

En FASut-V for resterande behandling. Kostnadsforslaget for en FASut-V baseras pa hur
manga manader som kvarstar av behandlingen (FASin/FASut kod motsvarar 24 manaders
behandling). Exempelvis att preliminart halva behandlingen kvarstar — 12/24 x aktuell
ersattning for FASin/FASut kod + USort. Retentionsbehandling med apparatur ingar i FASut-
V. Kostnadsforslag med utrakning skickas via av Region Skane anvisat IT-stod till Enheten for
Tandvardsstyrning. Maxersattning & summan av USort, FASin och FASut. Enheten for
tandvardsstyrning beslutar om kostnadssattningen for FASut-V.

Om ingen betalningsgaranti utfardas och den fasta tandstallningen avlagsnas ersatts detta med
atgardskoden ORTut enligt Ersattningsberattigande atgarder 2020-10.

Patienter med pagaende avtagbar tandregleringsbehandling inom specialisttandvarden ersétts enligt
foljande:

En USort ersatt enligt Ersattningsberattigande atgarder 2020-10 (erséttning for exempelvis
tidsatgang att satta sig in fallet, eventuellt kompletterande rontgen, kliniska foton,
studiemodeller och eventuellt byte av apparatur).

En AVTut-V for resterande behandling. Kostnadsforslaget for en AVTut-V baseras pa hur
manga manader som kvarstar av behandlingen (AVTin/AVTut kod motsvarar 24 manaders
behandling). Exempelvis att preliminart halva behandlingen kvarstar — 12/24 x aktuell
ersattning for AVTin/AVTut kod + USort. Retentionsbehandling med apparatur ingar i AVTut-
V. Kostnadsforslag med utrékning skickas via av Region Skane anvisat IT-stod till Enheten for
Tandvardsstyrning. Maxersattning & summan av USort, AVTin och AV Tut. Enheten for
tandvardsstyrning beslutar om kostnadssattningen for AVTut-V.

Om ingen betalningsgaranti utfardas och den fasta tandstaliningen avl&gsnas ersatts detta med
atgardskoden ORTut enligt Ersattningsberattigande atgarder 2020-10.
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5.4 Akut tandregleringsbehandling for till Skane nyinflyttade, folkbokforda
patienter, asylsokande, gbmda, papperslosa eller skyddad identitet med
pagaende fast tandregleringsbehandling inom specialisttandvarden men
annu inget beslut avseende betalningsgaranti

Akutbehandling av dessa patienter avseende den pagaende tandregleringsbehandlingen ska ha som

malsattning att eliminera smarta och obehag, mojliggora for patienten att fungera funktionellt och

motverka negativa konsekvenser av insatt tandregleringsapparat i vantan pa beslut om eventuell
betalningsgaranti.

Akutbehandlingen faktureras via av Region Skane anvisat 1T-stod till Enheten for tandvardsstyrning
och ersatts med en fast ersattning enligt Ersattningsberéattigande atgarder 2020-10:
e Akutbehandling lag (behandling under 30 minuter) benamnd AKUTortlag
e Akutbehandling hég (behandling 6ver 30 minuter) bendmnd AKUTorthég. Har inryms mer
omfattande behandling t.ex. atgardande av lossnat band, byte av bage, omligering av bage.

5.5 Utomlansremisser
Utomlansremisser gors i tva fall:

1. Om patienten permanent flyttar, dvs. ej langre ar folkbokfdrd i Skane, skriver behandlande
tandregleringsspecialist en utomlansremiss och skickar till av vardnadshavare eller myndig person
vald specialisttandvardsenhet. Avbruten behandling rapporteras via av Region Skane anvisat IT-
stod till Enheten for tandvardsstyrning.

2. | de fall tandregleringsbehandlingen inte ar mojlig att genomfora/slutfora i Skane och patienten
fortfarande ar folkbokford i Skane, till exempelvis vid skolgdng i annat lan, ska Enheten for
tandvardsstyrning godkanna utomlansbehandling vid av vardnadshavare eller myndig person
onskad specialisttandvardsenhet innan remiss skrivs till ny vardgivare. Remittenten &r skyldig att
informera den tandvardsenhet inom den allmanna tandvarden fér barn och unga vuxna dar
patienten &r listad angdende byte av specialisttandvardsenhet.

5.6 Munhygien och profylax fér patient som far tandregleringsbehandling
Enheten for tandvardsstyrning forutsatter att den som ar behandlingsansvarig for tandreglerings-
behandlingen ocksa sakerstaller att patienten har en adekvat munhygien. Det innebar att denne ska
instruera, ge rad om eventuellt extra fluortillskott, motivera och folja upp patientens munhygien under
hela tandregleringsbehandlingen.

| de fall en patient behandlas inom den specialiserade tandregleringen och bedéms vara i behov av stéd
med exempelvis intensiv fluorlackning, karieskontroll eller en intensifierad munhygieninstruktion ska
detta kommuniceras fran specialisttandvardsenheten till den tandvardsenhet dar patientens &r listad
inom den allménna tandvarden for barn och unga vuxna. Lampligen sker detta via ett remissforfarande.
Eventuell nédvandig uppféljning och profylax ingar som en naturlig del i varden och ska tackas av
vardersattningen inom allman tandvard for barn och unga vuxna.

Efter samrad mellan patientansvarig tandlakare inom allméan tandvard for barn och unga vuxna och
ansvarig tandregleringsspecialist kan en tandregleringsbehandling avbrytas om patientens munhygien,
trots upprepad information och instruktion, ar otillfredsstallande. Avbruten behandling pga. bristande
munhygien ska alltid kommuniceras med vardnadshavare eller myndig person samt journalforas.

31



Regelverk ortodonti 2021. Version 1.0

5.7 Sémnapné

Har avses personer som har ofrivilliga andningsuppehall under sémnen, obstruktivt sémnapnésyndrom
(OSAS), i sadan omfattning att allmantillstandet paverkas.

Remiss kravs fran ansvarig lakare innehallande uppgifter om genomford utredning och eventuell
somnregistrering samt behandlingsplanering.

Den odontologiska undersékningen infor behandling med tandregleringsapparatur foér smnapné gors
inom USkort. Utredningen, som ska journalféras, ska innehalla aktuell status, aktuell/aktuella
diagnos/diagnoser, studiemodeller, relevanta kliniska foton och en sammanfattande bedémning for
tankt behandling med tandregleringsapparatur.

Behandling med tandregleringsapparatur for somnapne gors under atgarderna MEDin och MEDut,
se Ersattningsberattigade atgarder 2020-10. Atgarderna faktureras i av Region Skéne anvisat IT-stod.

32



Regelverk ortodonti 2021. Version 1.0

Enheten for tandvardsstyrning Datum 2020-10-01 SKANE

6 Skaneindex

Prioriteringsindex avseende ortodontisk behandling inom Region Skane.

Det behov som ryms inom grupperna 1 och 2 erbjuds kostnadsfri tandregleringsbehandling.

1. Mycket stort behov

a.
b.
C.

-S> —ho

Lapp-, kék- och gomspalter

Syndrom med kak- och/eller bettavvikelser

Extrema postnormala bett, mer & 9 mm horisontell Gverbitning, utseendemassigt
och/eller funktionellt handikappande

Extrema prenormala bett, mer an 3,5 mm negativ horisontell 6verbitning,
utseendemassigt och/eller funktionellt handikappande

Extremt Oppna bett, med stor vertikal 6ppning och endast kontakt i molaromradet
Lateralt 6ppna bett utan molakontakter, uni- eller bilateralt

Totalt saxbett, uni- eller bilateralt

Agenesi, forlust eller retention av 6verkékscentraler

Omfattande agenesi, mer an eller lika med 4 tander i en kéke eller mer &n eller lika med
2 tander i samma kvadrant

Omfattande traumaskador

Retention/ektopisk eruption av hérntander (alltid fortur!)

2. Stort behov

- DK —ho

Prenormalt bett/frontal invertering med tvangsforing

Total frontal invertering/prenormalt bett, mer an 1mm men mindre eller lika med 3.5
mm negativ horisontell Gverbitning, med nedsatt tuggfunktion

Stor horisontell 6verbitning:mer &n eller lika med 6 mm men mindre an eller lika med 9
mm , med funktionell paverkan och/eller inkompetent lappslutning

Inkompetent lappslutning orsakad av proklinerade incisiver och/eller bimaxillar
protrusion

Oppet bett omfattande mer &n horntand till hérntand

Lateralt 6ppna bett mer &n 2 tandpar pa en sida

Djup bett med gingival pabitning

Enkelsidigt korsbett/korsbitning med tvangsforing

Saxbett/saxbitning med tvangsforing, saxbitning forsta molarer eller

mer an 1 tandpar i samma kvadrant

Agenesi/forlust av horntdnder eller lateraler i Overkaken

Retention/ektopisk eruption av lateraler (alltid fortur?!)

Agenesi av mer an totalt 4 premolarer eller mer &n 1 premolar i samma kvadrant
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m. Starkt uttalade trang- och glesstallning, rotationer, tippningar eller andra
positionsavvikelser, med forskjutning av kontaktpunkt 4 mm eller mer, och som ér
uppenbart funktionellt och/eller estetiskt storande

n. Diastema mediale i det permanenta bettet (mer a&n 2 mm), dar komposituppbyggnad inte
ar lamplig

0. Traumaskador eller retinerade tander dar ortodontisk behandling &r lamplig

p. Aterkommande smarttillstdnd i kék- ansikts- och huvudregionen med misstank
bettdysfunktionsgenes efter bettfysiologisk utredning
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Enheten for tandvardsstyrning Datum 2020-10-01 SKANE

Det behov som ryms inom gruppen 3 erbjuds inte kostnadsfri tandregleringsbehandling.
3. Mattligt eller mindre behov
a. Pre- och postnormala bett utan andra anomalidrag som kan hanforas till grupperna 1

eller 2 i Skaneindex
b. Horisontell éverbitning mindre &n 6 mm

c. Djupt bett utan gingival pabitning

d. Begrénsade 6ppna bett utan funktionsstorning, med liten frontal 6ppning eller mindre
an 2 tandpar i sidoregionen

e. Korsbett/korsbitning utan tvangsforing

f. Saxbitning enstaka premolarer eller andra molarer utan tvangsforing

g. Mindre uttalade trang- och glesstéllningar, rotationer eller tippningar, vilka ej kan

hanforas till grupperna 1 eller 2 i Skaneindex

h. Diastema mediale mindre &n eller lika med 2 mm eller dar komposituppbyggnad ar
lamplig

I. Agenesi av enstaka premolarer utan andra bettavvikelser

Interceptiv ortodonti

Tidig behandling med interceptiva atgarder som syftar till att avbryta en ogynnsam bettutveckling ska
genomforas.

Interceptiv ortodonti ingar i avtalad allman tandvard for barn och unga vuxna och ersétts via
vardersattningen for vid enheten listade barn och unga vuxna .

Tidigt insatta atgarder inom tandreglering far inte leda till att kvarstdende bettavvikelser efter
genomford interceptiv ortodonti omdjliggor en fardigbehandling vid ett senare tillfalle. Darfor ska en
patient som erhallit interceptiv ortodonti diagnostiseras efter den diagnos som ger hdgst prioritering i
en urvalssituation vid en jamforelse mellan diagnoserna i de olika urvalssituationerna.

Malsattningen med den interceptiva ortodontin maste alltid vara att den ska kan leda till att antalet barn
med behov av tandreglering kan minskas eller svarighetsgraden kan bli lagre hos dem som behandlas.
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