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Bakgrund

En korrekt och uppdaterad likemedelslista dr en grundforutséttning for att kunna bedéma
patientens tillstand och behandlingseffekter, risker med behandlingen samt biverkningar.
Trots detta dr befintliga ldkemedelslistor i journalerna inte alltid uppdaterade, vilket innebér
en betydande patientsékerhetsrisk.

Likemedelsavstimning &r en metod for att minska risken for felaktig lidkemedelsbehandling
samt sikra en korrekt och aktuell ldkemedelslista for den enskilde patienten.
Likemedelsavstdmningen syftar till en sd hdg 6verensstimmelse som mdjligt mellan de
lakemedel som patienten &r ordinerad och anvinder vid det aktuella vardtillféllet. Resultatet
av en korrekt genomford lakemedelsavstdmning dr en aktuell ordinationslista.

Foreskrifter och regionala dokument som reglerar arbetet

Socialstyrelsens forfattningssamling SOSFS 2012:9.
http://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/Attachments/18766/2012-6-43.pdf
Tolkningsdokument: SOSFS 2012:9 och framtagna modeller inom Region Skéne
http://www.skane.se/Upload/Webbplatser/Lakemedel/Lakemedelssakerhet/Tolkningsdok%20
SOSFS%202012%209.pdf

Riktlinjer for lakemedelsavstamning

I samband med att l1dkemedel ska ordineras, ansvarar aktuell 1dkare for att en
lakemedelsavstdmning dr genomford. En vardgivare ska dessutom erbjuda
lakemedelsbehandlade patienter en ldkemedelsavstémning da patienten

1. skrivsin i slutenvard

2. besoker ldkare i 6ppenvard

3. péabdrjar hemsjukvard

4. Aflyttar in i boendeform eller bostad omfattandes av 18§ hilso- och sjukvardslagen
(1982:763).

5. missténks ha ldkemedelsrelaterade problem

Avseende patienter som skrivs in i slutenvérd ska ldkemedelsavstimningen paborjas snarast,
men senast under forsta varddygnet. Huvudansvaret for att lakemedelsavstamningen
genomfors har ansvarig ldkare pa den avdelning déir patienten vérdas.
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Vid besok hos likare pa specialistmottagning kan patienten som alternativ till
lakemedelsavstdmning pa mottagningen erbjudas remiss for avstimning hos den vardgivare
som har den huvudsakliga vardkontakten.

Vid lakemedelsavstimningen kartliggs:
1. vilka lakemedel patienten ar ordinerad och varfor
2. vilka av dessa ldkemedel patienten anvinder
3. vilka 6vriga likemedel patienten anvénder, exempelvis receptfria likemedel och
naturldkemedel

Lékaren sikerstéller att lakemedelslistan &r korrekt. I journalen dokumenteras vilka likemedel
patienten anvénder. Eventuella fordndringar och anledning till dessa dokumenteras i journal. I
journalen dokumenteras &ven att likemedelsavstimning har genomforts samt vilka kéllor som
anvints, exempelvis patient, nirstdende, Nationell patientversikt (NPO), Pascal,
lakemedelslista i annat journalsystem, kommunalt delningsunderlag, Mina sparade recept
(apotekslistan).

Dé likemedelsavstimning genomfors vid besok hos ldkare i 6ppenvérd ska patienten, eller
dess ombud, fa en uppdaterad ldkemedelslista. Detta dokumenteras i journal.

I samband med utskrivning frén slutenvérd far patienten, eller dess ombud, en uppdaterad
ldkemedelslista som en del av utskrivningsinformationen.




