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1 Utlamning av urindunkar till patient

e Patienten kan hdmta dunk pé provtagning, avdelning, mottagning,
véardcentral eller privat ldkarmottagning. Mojlighet ska finnas att
hidmta ut dunkar bdde med och utan saltsyra pad samma stélle. Endast
nya oanvinda dunkar far anvindas.

e Kontrollera att bestéllning (pappersremiss eller eLAB) finns. Patient
ska uppvisa godkénd id-handling. Observera att flera bestdllningar
kan hora till samma dygnssamling. Om det finns bestéllningar bade
med och utan saltsyra, behover dessa utforas olika dygn och 1
separata dunkar. I vissa specialfall samlas urin separat dag och natt.
Se Analystabell.

e Viktigt dr att patienten far tillrackligt med dunkar. Frdga om
patienten vet ungefar sin dygnsmingd eller har samlat urin tidigare.

e Mirk dunken/-arna med patientens namn och personnummer samt
en etikett dér patienten ska skriva samlingens startdatum och tid
samt slutdatum och tid (skriv inte ut etiketter fran eLAB).
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G4 igenom och dverldmna patientinstruktion:

”Dygnssamling (24 timmar) av urin med/utan saltsyra”
(https://vardgivare.skane.se/patientadministration/patientinformation/broschyr/
urinsamling)

Niér patienten transporterar dunk med saltsyra till och frin hemmet

racker det med en plastpase runt dunken.
Korrekt patientforberedelse, provtagning och provhantering &r en
forutséttning for tillforlitliga analysresultat.

2 Mottagande av urindunkar

Patienten ldmnar samlingen till sin vardgivare, vardavdelning eller pa
provtagningen, Laboratoriemedicin Bas.

Godkénd id-handling ska uppvisas av patienten. Ombud ska uppvisa
bdde sin egen och patientens id-handling. (Om vérdpersonal ldmnar in
en dygnssamling pa provtagningen, Labmedicin Bas, anges dess RSID
som provtagare).

Kontrollera att bestéllningar ar korrekt ifyllda avseende kundkod, lakar-
id och patient-id samt att dygnssamlingar med och utan saltsyra
overensstimmer med bestédllningen. Observera att flera bestillningar
kan tillhéra samma dygnssamling. Om det finns bestdllningar bade med
och utan saltsyra, behover dessa utforas olika dygn och i separata
dunkar. I vissa specialfall samlas urin separat dag och natt under samma
dygn. Se 7 Analystabell.

Om det finns mer &n en dunk; frga patienten om det &r en eller flera
samlingar. Om patienten behdvt anvdnda mer @n en dunk till en
dygnssamling ska dessa dunkar méarkas 1/2 respektive 2/2.

Kontrollera att dunkarna &r mirkta med patientens namn och
personnummer samt att samlingens startdatum och tid samt slutdatum
och tid ar ifyllt.

Fraga patienten om instruktionen for urinsamling f6ljts samt anteckna
eventuella avvikelser i meddelande till lab.

Tarera vagen med tom dunk/tomma dunkar och vdg sedan dunken/-arna
frdn en dygnssamling. Volym anges 1 mL (milliliter) utan decimal

(1 gram=1 mL).

OBS! Ange urinsamlingens startdatum och tid som provtagningsdatum
och tid.

I eLAB: Om du har en delad bestéllning (ex. urinsamling bade med och
utan saltsyra och/eller blodprov) tdnk pd att dndra provtagningsdatum
och tid och bara bekrifta en delbestillning at gdngen.
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https://vardgivare.skane.se/patientadministration/patientinformation/broschyr/urinsamling
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/patientinformation/broschyr/urinsamling

Oppna ”TilléggSinfOTmation” Bestéllningssammanfattning

som tillhor aktuell Namn e o
urinsamling. Ange dven héar 24663001343: Kemi
urinsamlingens startdatum @ Hemoglobin (Hb), B- .
och tid samt urinsamlingens 24669001344: Kemi

Slutdatum OCh tld Samt @'ea: nin kvot, U- (Alb/Krea kvot) )
urinvolymen. Skriv ut

etiketter och bekréfta provtagningen. Patient kan g hem.

Pappersremiss: Ange urinsamlingens slutdatum och tid i
meddelanderutan samt fyll i urinvolymen 1 féltet for dygnsvolym.
Patient kan ga hem.

Galler vardenheter:

Om tU-Urat ér bestéllt ska hela samlingen skickas till laboratoriet i
ursprungsdunken/-arna (etiketter for alla bestillda analyser sétts pa
dunk 1). Ingen férdelning till ror av denna samling sker lokalt.

Om tU-Urat inte ar bestéllt, ska fordelning till ror ske pa vardenheten:
se 3 Fordelning till ror.

Galler Laboratoriemedicin Bas, provtagningen, nir fordelning till ror

ska utforas pd annan enhet:
Vid bestillning fran eLAB, mirk dunk 1 med etiketter for alla bestillda
analyser. Dunkar samt eventuell remiss l&dmnas till provmottagningen.

3 Fordelning till ror

Blanda dunkens innehall noga. Om flera dunkar tillh6ér samma
dygnssamling blandas urinen i en 10 L plastdunk.

Dra upp/hill avsedd volym i, for analysen avsett ror, se Analysportalen.
Mairk provror med korrekt etikett fran bestéllningen (streckkodsetikett
alternativt etikett med for- och efternamn, personnummer, analys,
urinsamlingens startdatum och tid).

Locket med nalen laggs i riskavfall. Hill ut dverbliven urin i
toalett/spol. Skdlj dunken, ldgg i plastpdse och kasta i restavfall.
Dunkarna fér inte dteranvindas.

Galler endast Laboratoriemedicin Bas, Provmottagningen: om tU-Urat

ar bestillt tillsammans med andra analyser, se Provmottagning KKF
och Labmedicin BAS.
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4 Transportforeskrifter

Nér dunk med enbart saltsyra skickas fran laboratoriet med transport ska
hérd transportlada (typ kylvidska) anvdndas. Lagg ett lager absorberande
material, Vermiculite, i botten av transportladan. Placera dunken i plastpase
och ligg ett lager cellstoff ovanpd. Mérk transportlddan med etikett
”Varningsetikett saltsyra” (kan skrivas ut hir). Tom transportlada skickas
direkt tillbaka till laboratoriet.

Nér dunk innehéllande bade urin och saltsyra ska skickas till laboratoriet
(endast i de fall dir vigning/uppmétning inte kan ske dér dunken l&dmnats
in) géller samma forpackningsrutiner som beskrivits ovan. Transportladan
behover dock inte mérkas med varningsetikett. Det dr viktigt att korken pa
dunken &r hért tillskruvad si att inget innehall 14cker ut. Nér patienten
transporterar dunken till och frdn hemmet rdcker det med en plastpase runt
dunken.

5 Bestallning av material

Material

Bestilles via

Artikelnummer

Bekostas av

Dunk utan tillsats

Marknadsplatsen

30631

Bestallande enhet

Dunk med saltsyra

Respektive laboratorium, se
6 Telefonnummer till laboratorierna

Respektive laboratorium

Dunk 10 L Marknadsplatsen 13797 Bestallande enhet
Vacuumrér brun kork | Marknadsplatsen 26790 Bestallande enhet
Overféringsstra Marknadsplatsen 27467 Bestallande enhet
Sterilt plastrér 10 mL | Marknadsplatsen 216 Bestallande enhet

6 Telefonnummer till laboratorierna

Ort Telefonnr. Ort Telefonnr. Ort Telefonnr.
Lund 046-17 34 67 | Angelholm 0431-81750 Hassleholm | 045-296338
Malmé 040-33 32 64 Helsingborg | 042-4062103 Kristianstad 044-3091930
Ystad 0411-99 53 65 | Landskrona 0418-45 40 61 Trelleborg 0410-55582

Avdelning/mottagning inom sjukhuset kan hamta dunk pa Laboratoriemedicin Bas.
Till dvriga levereras dunk via transport.
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https://vardgivare.skane.se/siteassets/2.-patientadministration/patientinformation/laboratoriemedicin/urinsamling/varningsetikett-med-farosymbol-fratande.pdf

7 Analystabell

Analyser som kan utféras fran samma dygnssamling.

| dunk MED saltsyra
kan féljande analyser
kombineras fran en
dygnssamling

Fordelning till
ror

I dunk UTAN tillsats
kan foéljande analyser
kombineras fran en
dygnssamling

Foérdelning till
rér

tU-Oxalat Sterilt plastror tU-Urat' Dunken/-arna
10 mL skickas

tU-Calcium tU-Kortisol Sterilt plastror

10 mL

tU-Magnesium tU-Natrium

tU-Fosfat Vacuumrdr brun tU-Kalium

tU-Katekolaminer kork tU-Urea Vacuumrdr brun

tU-5-HIA tU-Klorid kork

tU-Metoxikatekolaminer tU-Cystin?

tU-Kreatinin® tU-Kreatinin3

tU-Citrat® Se tU-Citrat® Se

tU-VMA Analysportalen Analysportalen

'Om andra analyser &n tU-Urat &r bestallda paA samma dunk foljer
Provmottagningen, Labmedicin Bas, dokument Provmottagning KKF och

Labmedicin BAS.

2Vid uppfoljning av cystinuri, utférs analysen ofta uppdelad i dag- respektive

natturin.

3Analysen kan utféras pa urin fran bade dygnssamling med samt utan saltsyra.
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