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7.16 Ögonskador 

 Penetrerande föremål ska inte tas bort. 
 Vid etsande/frätande exponering till exempel syra, lut eller innehåll från airbag: Skölj rikligt 

med mjuk stråle Ringer-Acetat under hela transporten. Lyft vid behov upp ögonlocket för att 
spola rent. 

 Vid svåra ögonsmärtor kan patienten ges ögondroppar Oxibuprokain 0,4 % (4 mg/ml), 1 

droppe i skadat öga 1–3 gånger med cirka 30 sekunders mellanrum. Täck över ögat efter 
administration. Vid ”öppna” ögonskador, dvs penetrerande trauma bör detta undvikas. 
Smärtlindra på annat sätt vid dessa fall. 

 Vid bulbperforation, ge antiemetika förebyggande. Ondansetron 2mg/ml, 2 ml iv. Kräkningar 
ökar det intraokulära trycket och kan i värsta fall förvärra skadan. 

 Alla patienter som behandlats med Oxibuprocain skall bedömas av ögonläkare och aktas för 
vinddrag eller blåst. 

 Vid symptomgivande exponering av tårgas eller pepparspray skall hela ansiktet sköljas rikligt 
med vatten/Ringer-Acetat. 

Elektronisk version gäller 


