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1.6 Dodsfall utanfor sjukhus

Forsok att erhalla en snabb och kortfattad information. Hur lange har patienten varit livios? Ror det sig
om ett vantat eller ovantat dédsfall? Vilken sjukhistoria finns? Hur var tillstandet fore livioshet?

Aktuell medicinering? Har HLR utférts och i sa fall hur 1ange?
Medicinska atgarder ska ej vidtagas om sdkra dédstecken foreligger, till exempel:

e Kroppen ar i forruttnelse eller helt férkolnad.

o Kroppen har likflackar (ses i regel ca 20-30 minuter efter avstannad cirkulation) och/eller ar
kall och stel i varm milj6.

e Kroppen ar sa pass skadad att liv inte ar mojligt (exempelvis att huvudet ar avskilt fran
kroppen eller helt krossat).

HLR skall inte paborjas om det finns ett tidigare beslut om ”ej HLR”. Detta skall vara en signerad
lakaranteckning eller tydligt framga av legitimerad sjukvardspersonal.

Likasa skall HLR inte paborjas om samtliga nedanstaende foérutsattningar ar uppfyllda:

e  Obevittnat dodsfall.

e EKG visar asystoli.

e Ingen bystander-/IVPA-HLR pabdrjad.

e Tid fran larm tills ambulans anlander > 15 min.

Efter 20 minuters A-HLR utférd av ambulansteamet har medicinskt ansvarig méjlighet att sjalvstéandigt
avbryta HLR om alla féljande punkter ar uppfylida:

e Kontinuerlig asystoli under A-HLR.

e Hijartstoppet ej bevittnat av ambulansteamet.

e Vuxen patient.

e Ingen misstanke om intoxikation eller hypotermi.
e Ingen synlig graviditet

Kontakta polis vid minsta misstanke om brott, sjalvmord, olycksfall, plotslig spadbarnsdod eller
misstanke om annan onaturlig dédsorsak. Polis kontaktas ocksa om patienten inte ar identifierad.

Dodsfall ska konstateras av lakare innan patient far lamnas pa barhus, men om polis beslutar att det
ar ett polisdrende kan kroppen lamnas pa barhus och lakare dar konstatera dodsfallet.

Anmarkning: Vid alla typer av hjartstopp kan Medicinskt ansvarig utan férdrojning ta kontakt med det
regionala lakarstodet (RLS) for diskussion om behandlingsatgarder, avtransport eller beslut om
avslutande.



